BIEN CHU'NG CUA RANG KHON
MOC LECH, NGAM

Ring khon moc Iéch, ngam 1a hién tuong kha pho bién ¢ nguoi
truong thanh. Rang khon (Ring 8) 1a rang coi thir 3 trén cung
ham, thudng xuat hién & do tudi 18 - 25, & mot vai ngudi co thé
moc sém hoac mudn hon. Do la rang moc mudn hon ca nén
thuong thiéu bi thiéu chd 1am rang moc léch lac, moc ket mot
phan hoic ngam hoan toan trong xuong ham, thuong gap nhiéu
¢ rang khon ham dudi. Tinh trang moc rang khon khong chi gay
dau dén, kho chiu cho nguoi bénh ma con cd thé gay ra mot sé

bién chiing khdng mong mudn khac.




CAC BIEN CHUNG CUA RANG KHON MOQC LECH,
NGAM

1. Bénh nha chu:

Ring khong moc léch, ngdm 1am giam luong xuong phia xa
rang cbi on th hai, dong thoi kho gitr vé sinh & mat xa, Vi
khuan gay viém nuéu cé thé xam nhap vao mat chan ring, sém
dan dén viém nha chu tram trong.

2. Sau rang:

Tal vi tri rang moc I&ch tua vao rang ké can thuong xay ra tinh
trang nhoi nhét thirc an va rat kho 1am sach, vi khuan gay sau
rang c6 thé xdm nhap vao mat ring ké can, vi thé dé gay sau

rang ké bén cling nhu sau chinh rang khon.

3. Viém lgi trum:

La tinh trang nhiém tring cia mé mém xung quanh than ring
ctia rang ngam mot phan va do vi khuan thuong trd trong miéng

gay ra. Mit khac vi do nhéi nhét thic dn bén dudi phan mém



bao phu mit nhai, ma ving nay khong thé lam sach, do d6 gay
viém quanh than rang.

O muc do nhe, viém loi tram gay dau va sung tai chd. Ning hon
c6 thé gay sung mit nhe, cing khit ham nhe. Nghiém trong hon

c6 thé dan dén nhiém tring ving mat, cang khit ham ting 1én,

sot, sung mat va dau

Hinh anh viém lgi trum

4, Tiéu chan rang:
Ring khon moc léch gay &p luc 18n chéan rang ké can, dan dan s&

gay ra ti€u chan rang.




5. U va nang rang:
Khi mét rang ngam trong xuong ham, bao mam ring ciing van
con ton tai. Bao mam ring co thé thoai hoa thanh nang ring

hoac nang sung.

6. Rang chen chic:

Viéc mot rang khon moc 18n c6 thé gay ra tinh trang chen chdc
clia cac rang con lai, d& nhan thay nhat 1a ring khon moc Ién sau
khi da chinh hinh rang mat. Diéu nay vira lam mat tham my vira

anh hudng dén chirc nang an nhai ctia rang ham.




KET LUAN

Pé dam bao strc khoe rang miéng, ching ta nén chu dong kham
rang dinh ky, dac biét 1a trong thoi ky moc rang khon dé theo
doi tinh trang phat trién cta riang, tranh tinh trang xuat hién bién
chtng nguy hiém do ring khon gy ra. Nhiing trudong hop ring
khon da moc 1éch, moc ket, moc ngém gay ra dau don, khoé chiu
tai phat nhiéu lan hay mac phai mot trong nhiing tai bién trén
can dén ngay co s y té dé phat hién sém va can thiép diéu tri
kip thoi.

KHOA RANG HAM MAT - BENH VIEN PKTTAG



