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PIEM TIN CANH

MHRA: Nguy co nghet miii hoi ing,
viéem miii va giam dap wng thuoc do
lam dung cac loai thuoc xit miii va

nho mii cha xylometazolin va
oxymetazolin
Tai  Anh, xylometazolin va

oxymetazolin 13 cac thudc cudng giao cam
dugc su dung dé diéu tri cac tridu ching
nghet miii va viém miii trong bénh cam
lanh, viém xoang va viém miii di Gng &
nguoi 16n va tré em tir 6 tudi trd 1én. Ngoai
ra, cling dugc sur dung dé diéu trj cac triéu
chirng cum trén nguodi 1on va tré em tur 12
tuéi  trd0  1én. Xylometazolin  va
oxymetazolin hién c6 mit trong nhiéu ché
pham thudc xit miii va nho mili & dang don
thanh phan hay dang phdi hop véi céac
dugc chat khac nhu dexpanthenol and
ipratropium bromid.

Co quan Quan 1y Dugc pham Anh
(MHRA) méi day da ghi nhan dugc cac
bao cao bién cb bét loi lién quan cac tinh
trang nghet mii hdi tUng (rebound
congestion), viém mii phu thudc thudc
(rhinitis medicamentosa) va hién tuong
giam dap ung thude nhanh (tachyphylaxis)
sau khi st dung cac  thudc
xylometazolin/oxymetazolin, dac biét khi
stt dung cac thude nay keo dai hay vuot
qua thot gian khuyén cao. Nhom Chuyén
gia Tu van vé Tim mach, H6 hap, Than va
Di ung (CDRRA EAG) va Nhom Chuyén
gia Tu van vé Canh giac duoc (PEAG)
thugc Uy ban vé thude sir dung cho ngudi
(CHM) d tién hanh danh gia dua trén cac
bao cdo tich lily vé phan tmg c6 hai cta
thudc cho dén thoi diém hién tai.

Theo do, sau khi hoan tat danh gia
Nhom Chuyén gia Tu van da khuyén cao
thay ddi thoi gian str dung thude t6i da tir
7 ngay xudng con 5 ngay ddi véi nguoi lon
va tré em tir 12 tudi trd 1én. Cac chuyén gia
cling khuyen nghi c@p nhat thong tin san
pham d6i véi cac ché pham chira
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xylometazolin/oxymetazolin dé luu ¥
ngudi bénh vé thoi gian st dung thude va
ting cudng canh bao vé nguy co gip tac
dung khong mong mudn khi sir dung kéo
dai. Ngoai ra, bao bi ngoai cling s€ dugc
cap nhat dé nhdn manh khuyén cao moi
lién quan thoi gian st dung. Thong tin san
pham s& dugc sira doi trong vong vai thang
toi.

Nguy co' nghet miii, viem miii do
thudc va dung nap thudc

Céc tinh trang nhu nghet miii, viém
mili do thudc va dung nap thude déu 1a mo
ta tinh trang nghet miii do hé qua tryuc tiép
tur viéc lam dung cac thudc xit mi hay nhé
miii gdy co mach chira xylometazolin va
oxymetazolin, nhung "nghet mii" va
"viém miii phu thudc thudc" c6 su khac
biét rd rét vé thoi gian tién trién cling nhu
biéu hién triéu ching 1am sang.

Nghet miii hoi tng 13 mot phan Gng
tam tho1 do niém mac mitii bi sung né vi
lam dung cac thude nay, dac trung boi tinh
trang nghet tai phat nghiém trong hon ngay
sau khi thudc hét tac dung.

Sau do, tién trién tir tinh trang nghet
mili, viém miii do thudc 12 mot bién ching
man tinh nghiém trong dan dén nhiing thay
d6i ciu trac niém mac miii khong hoi
phuc—ddi khi can can thiép phiu thuat—
ddng thoi tao ra vong lip 1& thudc thude
khién ngudi bénh phai sit dung thube co
mach ngay cang nhiéu hon dé kiém soat
cac triéu ching nghet miii, ngira hoc mili
hay chay nudc miii.

Thong thuong, bénh nhan c6 thé hoi
phuc hoan toan trong vong 3 thang néu
duogc phat hién sém va diéu tri phu hop
nhu giam dan viéc st dung thudc chong
nghet miii, ngtng thudc, liéu phap diéu tri
thay thé. Tuy nhién, khong phai luc nio
cling khuyén cdo ngimg thudc dot ngot vi
c6 thé 1am tram trong hon céc triéu ching
nghet miii.



Hién tugng giam dap ung véi thude
nhanh (tachyphylaxis) la hién tuong giam
dap ng cap tinh sau khi s dung thudc,
dan dén giam hiéu qua ro rét khi thude
dugc st dung 1ap lai hoac kéo dai vuot
khuyén céo, do d6 budc phai ting tin suit
hoic kéo dai thoi gian dung thudc dé duy
tri hiéu qua diéu tri nghet miii ban dau.

Khuyén cdo danh cho nhin vién y
té

- Nghet miii hoi tng, viém mii do
thudc va dung nap thudc 13 tac dung khong
mong mudn di biét khi lam dung céc thudc
xit va thuéc nho mii chira xylometazolin
hodc oxymetazolin. Cac tinh trang nay c6
thé d& bi nham 1an vé&i cac triéu ching
bénh ban dau cta bénh nhan.

- Khuyén céo bénh nhan khong nén
st dung xylometazolin va oxymetazolin
kéo dai trén 5 ngay. Luu y bénh nhan vé
lidu khuyen cao hang ngay va khoang cach
lidu t6i thiéu dugc khuyén cdo trong thong
tin san pham.

- Can nhic liéu phap diéu tri thay thé
khi triéu chimg nghet mili kéo dai, tram
trong hon hodc khong cai thi¢n sau 5 ngay
diéu trj.

- Nguoi bénh gap tinh trang nghet
mili hodi tmg hodc cac tac dung khong
mong mudn lién quan ¢ thé dan dén vong
xodn lam dung thudc. Do d6, can cha dong
danh gia nguoi bénh c6 nguy co 1¢ thudc
thudc va huéng dan bénh nhan giam dan
hodc ngung thudc. Viéc ngimg thude dot
ngot co thé 1am triéu ching néang hon. Pa
s0 nguoi bénh co thé hdi phuc trong vong
3 thang néu dugc phat hién va diéu tri
som..

- Viém mii do thudc 13 phan ung
nghiém trong nhat trong s6 cac bién ¢ bat
loi nay va c6 lién quan dén tinh trang nghet
mili dai dang cung nhirng thay d6i kéo dai
dbi v6i niém mac hodc cdu tric mii. Céac
triéu chimg c6 thé khong thuyén giam
nhanh chéng sau khi ngimg thudc co mach
va trong nhiing truong hop ndng, c6 thé
can can thiép phiu thuat. Can luu y &
nhitng bénh nhan c6 biéu hién nghet mii

ning kém cac thay do6i 16 rét & niém mac
miii hodc cac cdu tric ndi miii. Cac triéu
ching di kém co thé bao gdm kich ung
hodc ngtra mili, hét hoi va chay nudc mii.
Viée xtr tri ¢6 thé can mot ké hoach diéu
trj c4 thé hoa, bao gdm giam dan thude co
mach, sir dung céc liéu phéap thay thé va
theo doi 1am sang nham d4nh gia qué trinh
héi phuc.

- Chéng chi dinh stir dung thude xit
hodc thuéc nhé miii chira xylometazolin
hodc oxymetazolin cho nhitng bénh nhan
dang st dung cac dang thudc co mach
cuong giao cam khac duong ubng hoic
dudng miii.

Nguon: Trung tdm DI&ADR Quoc gia

Nguy co bién c6 tim mach lién quan
dén cefazolin: Khuyen cao twr Uy ban
Panh gia nguy co Canh giac Dwgc
Chiu Au (PRAC)

Hoi chirng Kounis 1a cac bién ¢ trén
tim mach xdy ra do phan ting di img hoac
qua man giy ra, lién quan dén céc tinh
trang nhu co thét dong mach vanh va cé
thé dan dén nhdi mau co tim.

Cefazolin la khéng sinh
cephalosporin thé hé thtr nhét, dudng tiém
truyen dang duoc su dung rong réi trong
diéu tri cac bénh 1y nhiém khuan do vi
khuan nhay cam gay ra, ciing nhu dé du
phong trong phau thuat .

Khuyén céo tir PRAC

Sau khi danh gia cac dir liéu hién c6
tor CSDL EudraVigilance va tai li€u y van,
dir li€u bao cdo an toan tich liiy tir cic nha
san xuat, Uy ban Panh gid nguy co Canh
giac Dugc Chau Au (PRAC) khuyén nghi
cac nha san xudt can bd sung nodi dung
canh bao vé nguy co hoi chimg Kounis
trén thong tin san pham ciia cac ché pham
thude chira cefazolin. Cu thé, PRAC yéu
ciu cac nha san xuit nop hd so sta ddi
nham cdp nhat nguy co ndy trong muc
“Céanh béao va than trong” va “Tac dung
khong mong mudn”, trong d6, dé cap dén
viéc da ghi nhan cac truong hop hoi chung
Kounis (voi cac dAu hiéu nhu khé thé, dau



nguc) ¢ bénh nhan dang diéu tri véi
cefazolin. Pong thoi, khuyén céo bénh
nhan ngimg thudc ngay 1ap tirc va thong
bao nhan vién y té ngay khi xuat hién cac
bicu hiénnay. ,
Nguon: Trung tdim DI&ADR Quoc gia

MHRA: Nhic lai vé mot s6 phan ting
c6 hai nghiém trong khi sir dung
amiodaron

Amiodaron dugc chi dinh dé diéu tri
mot sd dang r6i loan nhip tim, bao gém
rung nhi va nhip tim nhanh. Amiodaron
thuong dugc chi dinh trong cac truong hop
cac liéu phap diéu tri khac khong phu hop
hogc that bai diéu tri. Viéc chi dinh va
giam sat s dung amiodaron nén dugc thuc
hién tai bénh vién hodc céac bac si chuyén
khoa duwa theo cidc huéng dan 1am sang
hién hanh.

Amiodaron c6 thé lién quan dén
nhiéu phan tng c6 hai nghiém trong trén
mot s6 co quan nhu mat, tiéu hoa, than
kinh, da, tuyén giap, ph01 tim, gan. Dong
thoi, c6 twong tac véi nhiéu loai thude, can
tuan thu cac huéng dan trong thong tin san
pham cua cac ché pham chtra amiodaron.
Véi thoi gian ban thai trong huyét tuong
dai khoang 50 ngay, amiodaron c6 kha
nang tich liy trong co thé, ddn dén nguy
co doc tinh cao va cac phan g c6 hai cuia
thudc c6 thé kéo dai nhiéu tudn hodc vai
thang ngay ca khi bénh nhan da ngung
thudc.

Mot s6 tic dung khong mong
mudn nghiém trong ciia amiodaron

R6i loan hé ho hép: Amiodaron cé
thé gay viém phdi mo k& Trong mot sd
truong hop ning, tinh trang viém nay tién
trién thanh xo hoéa phoi, ¢ thé de doa dén
tinh mang. Do d6, nhan vién y té can danh
gi4 can than va cin nhic chup X quang
phéi trudc khi khoi dau didu tri véi
amiodaron. Céc tri€u chirng cua doc tinh
trén phdi bao gdm: kho thé (thuong
nghiém trong va khong thé giai thich duoc
dua trén céc tinh trang bénh ly tim mach
cua bénh nhan), ho khan, mét moi, sut can,

sot. Bién ¢ nay thuong co thé hoi phuc
sau khi ngimg diéu tri sém, va c6 the XU tri
bang liéu phap corticosteroid khi can thiét.

MHRA da ghi nhan dugc mot bao
cdo tir vong do suy da tang cua bénh nhan
nit duge diéu tri bang amiodaron_trong
khoang 5 nim va bénh nhan c6 xuét hién
viém phoi trong qua trinh diéu tri. Tuy
nhién, theo bdo cdo bénh nhan chua tung
chup cit 16p vi tinh phdi trong subt qua
trinh diéu tri v6i amiodaron.

Khuyén c4o méi vé CT phdi trong
diéu trj v6i amiodaron

Chup CT phodi thuong xuyén Ia
khong can thiét (do gdy blrc xa qua muc,
lo lang cho bénh nhéan). Tuy nhién can theo
ddi tridu chting ho hap do day 1a du hiéu
ban dau cua cac doc tinh trén phéi. Do do,
diéu quan trong 1a bénh nhan can duoc tu
van k¥ dé c6 nhan thic rd vé cac triéu
ching ho hap xuét hién trong qua trinh str
dung amiodaron cé thé bao hiéu cho phan
tmg c6 hai nghiém trong trén phoi. T
huéng dan st dung thuéc dang dugc cap
nhat dé nhan manh rang chup CT c6 d6 dic
hiéu hon X-quang trong viéc xac dinh chan
doan doc tinh phdi do amiodaron.

Theo ddi chirc ning tuyén giap

Diéu tri bang amiodaron c6 thé dan
dén suy giap hoic cuong giap, do do, can
than trong khi st dung trén nhitng bénh
nhan c6 tién sir r6i loan tuyén giap. MHRA
khuyén cao thyc hién cac xét nghiém chic
nang tuyen giap trudce khi bat dau diéu tri,
6 thang mdi lan trong qua trinh diéu tri va
vai thang sau khi ngirng diéu tri. Cac biéu
hién trén bénh nhan nhu yéu co, sut can
hodc tang cén, rung toc, d6 mo hoi, r6i loan
kinh nguyét, sung cd, cang thang, cau
kinh, bon chén hodc giam kha ning tap
trung.

Bién c6 bét lgi khac

Mot s6 phan tng ¢ hai khac co thé
gip trong qua trinh diéu tri v6i amiodaron
nhu dgc tinh trén gan (vang da hodc vang
mat, cam thidy mét moi ‘hoac budn non,
chan an, dau bung hoic s6t cao); tim (nhip



tim khong déu hodc nhip cham), mét (giam
thi luc).

Khuyén c4o cho nhan vién y té

- Amiodaron c6 thé gy ra cac phan
Ung c6 hai nghiém trong trén nhleu hé co
quan nhu mat, tim, phdi, gan, tuyén giap,
da va than kinh ngoai bién. Do d6, MHRA
khuyén c4do nhan vién y té:

- Theo d&i bénh nhan khi diéu tri véi
amiodaron kéo dai, luu y rang mot s phan
ung nghiém trong, tham chi de doa tinh
mang nhung c6 thé khoi phat mudn. Panh
gia chirc ning gan, tuyén giap cua bénh
nhan trude khi diéu tri, dinh ky 6 thang
mot 1an trong quéd trinh st dung va vai
thang sau khi ngirng thudc.

- Mac du khéng khuyén cao chup CT
phéi thuong quy dé giam sat doc tinh phdi
do amiodaron, can huéng dan bénh nhan
thong bao ngay khi xuat hién hodc ning
1én cac triéu chimg ho hap nhu khé thé
hoic ho kéo dai. Can nhic chup CT nguc
khi nghi ngd tén thuwong phdi do thude.

- Thuc hién bao cdo cac phan ing co
hai nghi ngd lién quan dén amiodaron

Ngudn: Trung tim DI&ADR Qudc gia

MHRA: Tang cwong canh bao nguy
co phu mach khéi phat mudn khi st
dung cac thudc e ché men chuyén
(ACE)

Cac thuéc c ché men chuyén
(ACEI) duoc chi dinh trong diéu tri ting
huyét ap, suy tim, diéu tri sau nhdi méau co
tim, bénh than do dai thao duong va giam
nguy co bién cd tim mach.

Phu mach dac trung boi tinh trang
sung cuc bo cac mdé duodi da hodc duoi
niém mac. Trong d6, khong gidng nhu phu
mach qua trung gian histamin (phu mach
di Ung), phu mach qua trung gian
bradykinin thuong xdy ra ma khong cé
biéu hién mé day va thuong khéi phat
mudn hon, tuy nhién, cac tri¢u chiing 1am
sang thuong biéu hién trén ludi, moi va
duong ho hap trén, va co thé gy de doa
tinh mang.

Maic du it gap, ACE c6 lién quan dén
cd phu mach qua trung gian histamin va
phu mach qua trung gian bradykinin. Mot

sO nhom 601 tuong nguy co cao dugc xac
dinh bao gém tudi cao, phu nir, hut thuoc
14 va ngudi da den hodc ngudi Caribe gdc
Phi.

Hién nay, thong tin san pham cua tat
ca cac thudc ACE dang duoc cap nhat
nhim tdng cudng canh bao vé nguy co phu
mach khoi phat mudn, tir vai tudn dén
nhiéu nam sau st dung thudc. Pong thoi,
Co quan quan Iy Duoc phidm va San pham
Y t&¢ Anh (MHRA) khuyén cdo nhan vién
y té, ddc biét 1a tai cac Khoa Cép ctru, luu
y kha ning xuat hién pht mach muodn va
phan bi¢t phu mach qua trung gian
bradykinin va histamin, do chién lugc diéu
trj gitta hai co ché nay c6 su khac biét dang
ke.

Dir liéu danh gia tai Vwong qudc
Anh

Mot danh gia dir trén dir liéu vé phan
g c6 hai tai Vuong quéc Anh tinh dén
ngay 10/06/2026 da xac dinh rang khoang
mot nira s truong hop pht mach c6 thoi
gian khoi phat sau > 30 ngay ké tir khi bat
dau diéu tri. DIt lidu tlr cac nha san xuét
chi ra rang khoang 20-30% cac truong
hop nay dugc bao cdo sau it nhat 30 ngay
diéu tri voi ACE. Cac truong hop phu
mach khoi phat chim nay c6 thé lién quan
nhiéu hon dén co ché phi mach qua trung
gian bradykinin. Mic du hiém gip, céac
truong hop tur vong da duoc ghi nhén, chu
yéu lién quan dén tinh trang tic nghén
duong thd, va xay ra sau thoi gian diéu tri
kéo dai voi cac thude trc ché men chuyén
(ACE).

Céc y van hién c6 md ta phu mach
qua trung gian bradykinin thuong xay ra
sau vai tudn tham chi nhiéu nim sau khi
bat dau diéu trj, ké ca & nhirng bénh nhan
da sir dung thudc lién tyc trong nhiéu nam.
Céc tong quan ciing déu nhan manh rang
phu mach qua trung gian bradykinin
thuong khong dap mg voi cac bién phap
diéu tri phan vé tiéu chuan, do d6 can dugc



nhan biét sém va can thiép dudng thd phu
hop kip thoi.

Cac hudéng dan 1am sang hién hanh
trong cip ctru xac dinh thuéc ACE 1a mot
trong nhiing nguyén nhan hang dau gay
pht mach khéng do di tng va khuyén cdo
can nhic dén co ché qua trung gian
bradykinin khi diéu tri tiéu chuan khong
hiéu qua. Cac huéng din nay nhdn manh
viéc nging ngay thuéc ACE, theo di chit
ché dudng thd va hoi chan chuyén khoa
som & nhitng truong hop ndng hodc de doa
tinh mang. Bén canh d6, mdt s6 xét
nghi¢m bd sung, chéng han nhu dinh
luong nong d6 C4 trong huyét thanh, c6
thé ho trg xac dinh nguyén nhan khong do
di tng va dinh hudéng xtr tri thich hop.

Khuyén céo danh cho nhan vién y

>~

t

- Phu mach 1a mét tac dung khong
mong mudn cé tan suat it gip hodc hiém
gap do cac thuéc ACE. Phan tmg c6 thé
xuat hién duéi dang phu mach di ing do
histamin hodc hiém gip hon 1a dang phu
mach qua trung gian bradykinin. Trong do,
nhan vién y té can can nhic dén co ché phu
mach qua trung gian bradykinin khi bénh
nhan khong dap tmg vai cac lidu phap diéu
tri di g ti€u chuén .

- Phu mach lién quan dén thudc tc
ché men chuyen (ACE) c6 thé xay ra trén
bénh nhan ¢ bat ky thoi diém nao trong
qua trinh diéu tri, thAm chi 1a vai tuan hodc
vai nam sau khi st dung thuc. Phu mach
do ACE dac trung bdi céc tri¢u chimglam
sang bao gém sung ludi, moi, mat hoac
thanh quan, c6 thé giy kho thd, kho nudt,
c6 thé tién trién déntac nghén duong tha.
Mot sd truong hop cé thé xuat hién céac
triéu ching ti€éu héa nhu dau bung va co
that bung.

- Luu ¥ rang pht mach qua trung gian
bradykinin thuong khong dap ng voi cac
bién phap diéu tri di Gmg tiéu chuan, bao
gdm ca adrenalin (epinephrin).

- Khi bénh nhan khong dap tng voi
diéu tri tiduchuén, nhan vién y té can can
nhic dén kha nang xuat hién pht mach qua

trung gian bradykinin va tién hanh diéu
chinh céc phac d6 phu hop.

- Ngtrng thude ngay 1ap tirc va khong

tai st dung thudc khi bénh nhan xuat hién

phan ng pht mach nghi ngo do cac thudc

trc ché men chuyen
Nguén: Trung tim DI&ADR Qudc gia

ANSM: Nguy co tao bon nghiém
trong khi sit dung cac thudc chong
loan than

Thudc chéng loan than va nguy co
tao bon

T40 bén 1a mot phan tng ¢ hai phd
bién lién quan dén viéc sa dung thudc
chéng loan than; van luén dugce canh bao
trong to théng tin san pham cua cac thude
trong nhom thudc nay. Gan day, Co quan
quan 1y Dugc pham va Sinh pham Y té
Phap (ANSM) lién tuc ghi nhan dugc cac
bao céo nghiém trong lién quan bién cb
nay trén bénh nhan s dung thudc chong
loan than. Do d6, ANSM dua canh bao nay
nham nhin manh tdm quan trong cia viéc
ap dung cac bi¢n phap du phong phu hop,
tang cuong theo doi va xur tri sém céc tri€u
chirng tdo bon trén bénh nhan dang diéu tri
bang thudc chdng loan than.

Thudc chdng loan than, hay con goi
1a thudc an than kinh, dwgc chi dinh dé
diéu tri cac triéu ching r6i loan tAm than
nhu bénh tdm than phan li¢t va roi loan
ludng cuc.

Mot sb thude chong loan than con
dugc chi dinh dé kiém soat trang thai kich
dong hodc hung hang trén bénh nhan tam
than, hd tro cc rdi loan lién quan dén bénh
ly than kinh (nhu bénh Alzheimer, bénh
Huntington....) hoic phdi hop trong diéu tri
trAm cam khéang tri mirc d ndng.

Do ¢6 tac dung khang cholinergic,
cac thubc chong loan than c6 thé gay tio
bon, doi khi cac truong hop tdo bon muc
dd nang, co thé dan dén cac bién chung
nghiém trong, tham chi gy tir vong trén
bénh nhan.

Nhic lai khuyén cio tir ANSM



Sau khi tham khao y kién cua céc
chuyén gia tim than hoc, ANSM nhic lai
cac khuyén c4o nham giam thiéu nguy co
tdo bon muc do ndng va cac bién ching
lién quan & bénh nhan s dung thubc
chdng loan than.

(1) Tuong tac thudc: Can than trong
khi phdi hop cac thubc khac véi thude
chdng loan than cung c6 tac dung khang
cholinergic.

(2) Theo doi chat ché nhu dong rudt
va chirc nang ti€éu hoa cua bénh nhan, chu
dong phat hién som cac dau hiéu canh bao
(nhu dau bung, tdo bon nang, ti€u chay
khong rd nguyén nhan).

(3) Xr tri kip thoi: Trong truong hop
liét rudt cap tinh, bac si can nhac viéc
ngung thude chong loan than, 1am sach
phan bi tic nghén va can thiép ngoai khoa
khi can thiét.

(4) Canh bao nhom d6i tuong nguy
co cao: Bénh nhan tir 60 tudi tré 1én 1a
nhém déi tuong thuong dac biét nhay cam
v6i nhom thude khang cholinergic.

~ Khuyén cdo danh cho nhan vién y
te

- Pbanh gid ganh nang khang
cholinergic trong phac dd diéu tri, dic biét

& bénh nhan sir dung dong thoi nhidu thude
c6 dac tinh khang cholinergic dua trén céc
thang diém danh gia ganh ning khang
cholinergic.

- Néu bénh nhan c6 cac yéu té nguy
co gay tao bon, can thuc hién cac bién
phap du phong thich hgp ngay khi bat dau
sir dung thudc chong loan than.

- V& 16i sdng va ché d6 an ubng: Tu
van cho bénh nhan ap dung cac bién phap
nhu udng du nude, khau phan an giau chat
X0, va co ché d6 hoat dong thé chat phu
hop.

- Huéng dan bénh nhan cach nhan
biét cac ddu hiéu canh bao (dau bung, tao
boén ning, ...) va nhdn manh tdm quan
trong cua viéc diéu tri sém.

- Nhan vién y té nén thuong xuyén
hoi thim bénh nhan vé théi quen dai tién,
ngay ca khi bénh nhan khong chu dong bao
cao.

- Ra soat cac thude dung dong thoi:
dam bao rang bénh nhan khong dang sir
dung dong thoi cac thube khac co nguy co
gdy tao bon, ching han nhu thubc chong
tram cam 3 vong (imipramin), thude diéu
tri Parkinson va thudc chdng co thit khang

cholinergic.
Ngudn: Trung tdim DI&ADR Qudc gia




PIEU TRI

HUONG DAN CHAN POAN VA PIEU TRI BENH DO VI RUT EBOLA

Can ctr Quyét dinh s6 1501/QD-BYT ngay 25 thang 5 nam 2026 vé viéc ban hanh

tai liéu chuyén mon Hudéng dan chan doan va diéu trj bénh do vi rt ebola.
Don vi Thong tin thuéc — Duoc 1am sang thong tin ndi dung huéng dan nhu sau:

I. PAI CUONG

II. TRIEU CHUNG

1. Lam sang

2. Xét nghiém

I1I. CHAN POAN CA BENH DO VI RUT EBOLA

1. Ca bénh nghi ngo

2. Ca bénh xac dinh

3. Chan doan phan biét

IV. PIEU TRI

1. Nguyén tac diéu tri

2. Piéu trj hd tro

3. Khang thé don dong diéu trj dic hiéu: Chi co tac dung trén Zaire ebolavirus

4. Luu y v6i mot s6 nhom ngudi bénh

5. Tiéu chuan xuét vién

V.PHONG LAY NHIEM VI RUT EBOLA

1. Nguyén tac

2. Béi voi ngudi bénh

3. Dbi voi nguoi tiép xtic gan

4. Phong chéng 1ay nhiém tai cac co s diéu tri

5. Viac-xin phong bénh dic hiéu

6. Xu 1y ti thi

Ngudn: B Y té

NHUNG NGUY CO CO THE XAY RA KHI GAY TE VA CAC TAI BIEN,
BIEN CHUNG CUA GAY Tk

Gay té giup ngdn ngira viéc cam nhan cac con dau trong cac thu thuat y té bang
cach lam té mot bo phén cu thé ctia co thé. Tac dung cua gy t€ thuong chi ton tai trong
thoi gian ngin, vi vay phuong phap nay chii yéu st dung cho cac thu thuit ngoai tra
nho.

Trong trudng hop can thyc hién cac tha thuat xam 1an nhiéu hon hodc kéo dai, bac
sT thuong s& tién hanh gay té ving hodc gdy mé toan than.

1. Cac hinh thirc gay té

C6 hai hinh thtrc gay té:



- Gay té truc than kinh trung wong: bao gdm té tay song va té ngoai mang cung.
Bac si s¢ tiém thudc té vao cot sdng, ngudi bénh s& mat hét cam giac tir khoang ngang
ron tré xudng chan.

- Gay té vung: Tuy theo vi tri phu thuat ma bac si sé tiém thudc té phong bé cam
giac cuia riéng vung phau thuat.

2. Lgi ich cua gay té

Ca hai hinh thrc gy té va gdy mé déu dam bao nguoi bénh khong cam thiy dau
khi phiu thuat. Tuy nhién, so véi gdy mé, gay té c6 mot s6 vu diém:

- Han ché cac bién chung va tac dung phu ctia gdy mé toan than: Hau hét cac thude
mé déu co tac dong bat loi 1én hé thong tim mach va ho hap. Mat khac, viéc dat ndi khi
quéan c6 thé dan dén nhiéu tai bién, dic biét ddi voi cac ngudi bénh bi hen phé quan hay
bénh phoi man, dat va rat néi khi quan co thé thac déy con co thit.

- Nguoi bénh tinh tao lac lam phau thuat: diéu nay tao thudn loi cho viéc theo doi
tinh trang nguoi bénh trong mo, nguoi bénh co thé than phién vé cac dau hiéu bat thudng
trong co thé. Qua d6, nhan viény té c6 thé xtr tri kip thoi.

- Giup giam dau sau mo: Poi véi gy me, ngay sau khi tinh ddy nguoi bénh s& bat
dau cam thay dau va kho chiu. Con d6i véi gy té, tac dung giam dau cua thude té co
thé kéo dai thém nhiéu gid, nhiéu ngay (d6i voi té ‘ngoai mang cung) sau phau thuat.

3. Céc vén dé thuong gap sau gay té tuy song

Bién chirng vé thin kinh

- Liét, ton thuong than kinh: Dy 1a bién chung rat hiém gip. C6 nhiéu nguyén
nhan gay ra ton thwong than kinh sau giy té nhu: do kim gdy té/catheter, do chén ép,
mau tu ngoai mang cung, thiéu mau nuoi than kinh, hay doc tinh cta thudc té 1én day
than kinh. Thong thuong bén canh mat cam giac dau nguoi bénh ciing s€ 1iét van dong
vung duoc gay t€. Tuy nhién, van dong va cam giac s& hoi phuc sau khi hét tac dung cua
thudc t€ (khoang 4 — 6 gi0). Néu cac triéu chimg nay kéo dai can bao ngay cho nhan
viény té.

- Hoi ching chum dudi ngua: Thudng c6 triéu chimg dau thit lung, té quanh hau
mon va tiéu tiéu mat tu chu.

- Pau dau: Pay 1a triéu ching thuong gap sau géy té tuy song, thong thuong trigu
chtng s& ty khoi trong vong 7 ngdy. Néu triéu chung gy kho chiu dang ké co thé sir
dung céc thudc giam dau. Trong truong hop dau dau khong ty khoi trong 7 ngay hoac
dau dau dir doi, can dén ngay cac co so'y té dé duoc hd trg. Pé ngin ngira dau dau sau
te tuy song, ngu’(n bénh can nam yén nghi ngoi trén givdong trong 24 gid sau gay té va
khong ngoc dau day.

Bién chirng vé tim mach:

- Ha huyét ap: ha huyét ap 1a triéu ching thuong gap khi gay té tay song, triéu
ching thuong gép dau tién 1a budn non, non. Khi cam thay ddu hiéu ndy can bao ngay
cho nhan vién y té biét.

- Nhip cham: Tuy thudc vao mirc dg, nguoi bénh s¢ dugce xur tri b%lng cac thudce
thich hop.

Bién chirng vé hé hdp: Kho tho va ngung thé 1a bién chimg c6 thé gap khi gay te.
Nguoi bénh s& duge tho oxy trudce, trong, sau thu thuat va cac bién phap hd trg ho hap
khac néu can.

Nhiém triing: Tiém thubc té vao cot sdng c6 thé gay viém mang ndo mu hay ap
xe ngodi mang cimg. Tuy nhién, bién chirng nay hau nhu khéng xay ra do duoc phong
ngira rat tot bang cac bién phap vé trung trong luc thuc hién thu thuat.



DPau lwng: Sau khi thuc hién gy té truc than kinh trung wong, mot s6 ngudi bénh
cam thay dau lung & vi tri chich kim. Triéu ching nay c6 thé cai thién bang cac thudc
giam dau.

Bi tiéu: Thudc té c6 thé e ché cac ré thén kinh diéu hoa hoat dong bai tiét nudc
tiéu. Do d6, nguoi bénh thuong cam thay bi tiéu sau md. Triéu ching nay co thé giai
quyet bang cach dat thong tiéu (6ng dan nudc tiéu). Sau khi hét tac dung cua thude té,
bi tiéu c6 thé cai thién.

Ngira: C6 thé gip sau giy té tiy séng néu bac si pha thém morphin vao thudc té
dé lam ting thoi gian tac dung. Dau hiéu nay thuong tw cai thién.

Run: Mot s6 ngudi bénh bi run sau khi gy té truc than kinh trung wvong, thuong it
nghiém trong va tu khoi.

4. Bién chirng ciia té ngoai mang cirng

Diém khac biét co ban giita t& ngoai mang cung va té tiy séng 1a t& ngoai mang
cimg luu lai 1 catheter & khoang ngoai mang ctng. Qua d6, bac si ¢6 thé cho thude té
lién tuc dé duy tri giam dau cho nguoi bénh dén 3 ngay sau mé. Diéu dé ciing dong
nghia v6i viée nguoi bénh duoc cung cap 1 luong thudc té 16n hon nhiéu so véi té tay
song. Vi vay, catheter dat & sai vi tri c6 thé gy cac bién ching nghiém trong:

- Pit vao mach mau: c6 thé giy ngd doc thude té do luong 16n thude duoc bom
truc tlep vao mau.

- bit vao khoang dudi nhén (trong long 6 ong song) gay té tuy cao, té tuy toan bd.

Day 1a cac bién ching it gap tuy nhién rat nguy hiém.

5. Bién chirng ctia gay té vuang

- Hematoma: C6 thé xuét hién nhiing khdi tu mau trong qua trinh thyc hién thu
thuat. Cac kh6i méau ty nay thuong ty tiéu bién ma khong can can thiép.

- Ton thuong than kinh: Bién chimg hiém khi xay ra. Viéc ap dung may siéu am,
kich thich dién vao viéc gay t€ vung lam giam nguy co bién ching ton thuong than kinh
di rat nhiéu.

- Ngo doc thudc té: Dé dam bao du d té cho phﬁu thuat, nguoi bénh s€ dugc cung
cap 1 luong 16n thude té. Do d6 ngudi bénh c6 nguy co ngd doc thude té. Tuy nhién,
bién chtng nay rat it gip.

6. Tom lai

Gay té 1a bién phap v6 cam c6 nhiéu wu diém va duoc wa chudng. Tuy nhién c6
nhiéu bién chung va tac dung phu nhung hau hét ¢6 thé diéu tri duoc néu phat hién kip
thoi. Khi thyc hién cac thil thuat nay, ngudi bénh can hop tac voi bac si, va néu thiy co
bat ky dau hiéu nao bt thuong thi can bao ngay cho bac si dé duoc diéu trj thich hop.

Nguﬁn: Thong tin thubc Bénh vién Nguyén Tri Phuong, Bénh vién Nhan dan 115

CAP NHAT SU DUNG THUOC CHONG HUYET KHOI TRONG QUAN
LY SOM PQT QUY THIEU MAU NAO CUC BQ CAP THEO AHA/ASA
2026

1. Pit van dé

Dot quy 1a mot trong nhitng cap ctru than kinh thuong gip, dong thoi 1a nguyén
nhan quan trong gy tor vong va tan tat kéo dai. Dot quy thuong duogc chia thanh ba
nhom chinh: d6t quy thiéu mau nio cuc bd, dét quy xuat huyét ndo va xuét huyét dudi
nhén. Trong d6, dot quy thiéu mau nio cuc bd chiém khoang 60-80% tong s truong
hop dot quy [1]. Trong giai doan sém, cac chién lugc tai thong mach (dic biét 1a tiéu
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soi huyét duong tinh mach) cung véi diéu tri khang huyét khdi dong vai tro nén tang,
g6p phan cai thién két cuc 1am sang ctia ngudi bénh. Ban cap nhat AHA/ASA nam 2026
d3 dua ra mot s6 thay d6i dang chu y lién quan dén str dung cac thude chdng huyét khoi
trong thyc hanh quan 1y sém dot quy thiéu mau ndo cuc bod cip (AIS) va s& dugc trinh
bay trong phan dudi day.
2. Cap nhit vé thudc tiéu soi huyét
Bang 1. Cip nhit vé thudc tiéu soi huyét

Mirc
bang Khuyén cdo
chirng

Mire

khuyeén cio

2.1. Quyét dinh dung liéu phap tiéu s¢i huyét

Nguwoi lom

O bénh nhan ngudi 16n bi AIS c6 dot quy gay tan tat,
khong phy thudc diém NIHSS, va du diéu kién tiéu soi
huyét duong tinh mach (IVT), diéu trj cang som cang
gitip cai thién két cuc chirc ning.

O bénh nhan truong thanh AIS c¢6 du diéu kién didu tri
tiéu soi huyét trong vong 4,5 gio tir khi khéi phat triéu
chimg, viée diéu trj nén dugc bat diu cang sém cang

1 B-NR tot, dong thoi dam bao an toan trong qua trinh st dung X
thudc va tranh tri hoan do bd sung thém cac chan doan
hinh anh than kinh da phwong thirc nhu CTA/MRA
hoic chup twdi mau CT/MR®,

O bénh nhan AIS dang dugc IVT, nhan vién y té can
san sang xur tri cac TDKMM cép tinh c6 thé xay ra, bao
1 B-NR gdm bién chimg chay mau va phu mach, do cac bién cb
nay co thé gy tac nghén dudng thd mot phan va lam
xau két cuc 1am sang.

O bénh nhan AIS du diéu kién IVT, nhan vién y té nén
trao doi voi bénh nhan con du niang lyc quyét dinh hodc
1 C-EO v6i nguoi dai dién hop phap cua bénh nhén, khi kha thi,
vé loi ich va nguy co tiém tang cta diéu tri nham bao
dam ra quyét dinh chung.

O bénh nhan nghi ngd dot quy thiéu mau nio, nhan vién
y té nén xé4c dinh duong huyét trude khi khoi tri IVT dé
1 B-NR danh gia va xtr tri khan cdp tinh trang ha dudng huyét
hodc ting dudng huyét nang, vi cac tinh trang nay c6
thé biéu hién gidng dot quy cp.

O bénh nhan nghi ngd dot quy thiéu mau nio c6 ha
duong huyét hoidc ting duong huyét ning, néu cac triéu
1 C-LD chtng d6t quy gy tan tat van con ton tai sau khi da
diéu chinh duong huyét vé mirc binh thudng, khuyén
céo dung IVT dé cai thién két cuc chtc ning.
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Mirc
bang Khuyén cdo
chimg

Mirc

khuyén cio

O bénh nhan AIS du diéu kién IVT va co thay d6i thiéu
mau ndo sém muc do nhe dén trung binh trén hinh dnh
néo ban dau, khuyén cdo dung IVT dé cai thién két cuc
chuc nang.

O bénh nhan ngudi 16n da didu kién AIS c6 triéu ching
d6t quy nhe khong gy tan tat, trong vong 4,5 gio ké tir
3: Khong khi khoi phét triéu ching hodc thoi diém cudi ciing con
6 lgi ich binh thuong, khong khuyen cao IVT vi chua cho thay
vu thé trong cai thién két cuc chirc nang so véi diéu tri
khang két tap tiéu cau kép.

O bénh nhan nghi ngo AIS dang dung liéu phap khang
két tap tiéu cau don tri hodc kép va van du diéu kién
IVT, khuyen c4o IVT dé cai thién két cuc chuc nang
mic di nguy co xuat huyét ndi so 6 triéu chimg tang
hon so v61 bénh nhén khong dung khang két tap tiéu
cau.

1 B-NR

O bénh nhan AIS trong vong 4,5 gio ké tir thoi diém
cudi cung con binh thudng va du didu kién IVT, c6 thé
2a B-NR hop 1y khi khong tri hoan IVT trong lic cho két qua xét
nghiém huyét hoc hodc dong mau néu khong c6 1y do
nghi ngo bat thuong cac xét nghiém nay.

O bénh nhan AIS du diéu kién IVT trong vong 4,5 gio
ké tir khi khoi phat triéu chimg nhung chua ré ganh
nang vi xut huyét nio, khuyén cdo ding IVT ma khong
can chup MRI truée dé loai trir vi xuat huyét nio.

1 B-NR

O bénh nhan AIS trong vong 4,5 gio ké tir thoi diém
cudi ciing con binh thuong va du didu kién IVT, dung
2a B-NR IVT 1a hop 1y dé dat ket cuc chirc ning tét hon néu MRI X
cho thy sb luong vi xuat huyét no it, vi du tir 1 dén 10
0.

O bénh nhan AIS trong vong 4,5 gio ké tir thoi diém
cubi cung con binh thudng va da diéu kién IVT, néu
trude d6 c6 ganh nang vi xudt huyét nio cao, vi du >10
b trén MRI, loi ich ciia IVT chua chéc chin vi ¢ thé
lién quan dén ting nguy co xuat huyét ndi so co tridu
chung.

2b B-NR

Tré em

O bénh nhi tir 28 ngay tudi dén 18 tudi co dot quy thiéu
mau ndo cip duoc xac dinh, dén trong vong 4,5 gio tur
khi khot phat tri€u ching va co thiéu sot than kinh gay
tan tat, tiéu soi huyét tinh mach bang alteplase c6 thé

2b C-LD
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Mirc
bang Khuyén cdo
chirng

Mirc

khuyeén cio

dugc can nhac, vi thuée dugce cho 1a an toan, tuy nhién
hiéu qué van chua dugc chac chan.

2.2. Lwa chon thudc tiéu s¢i huyét

O bénh nhan ngudi 16n bi AIS trong vong 4,5 gio tir khi
khoi phat tridu chimg hodc hodc thoi diém cudi ciing ma
bénh nhan dugc ghi nhan con binh thudong, néu di diéu
kién tiéu soi huyét tinh mach: Khuyén céo dung
tenecteplase 0,25 mg/kg (61 da 25 mg) hoic alteplase
0,9 mg/kg nhim cai thién két cuc chtc ning®.

O bénh nhan ngudi 16n bi AIS dén trong vong 4,5 gio
ké tir khi khéi phat tri¢u chimg hodc thoi diém cubi
A cung con binh thudng, va du diéu kién tiéu soi huyét X
duong tinh mach, khong khuyén céo tenecteplase liéu
0,4 mg/kg©.

3: Khong
¢o lgi ich

2.3. Cira s thoi gian mé rong cho tiéu s¢i huyét dwong tinh mach

O bénh nhan AIS c6 thoi diém khoi phat khong xac
dinh, trong vong 4.5 gio ké tir khi dugc nhan dién triéu
chimg, va co t6n thuong trén MRI-DWI nhé hon 1/3

2a ving cap mau cua dong mach nio giira, dong thoi
khong co thay doi tin hiéu 15 trén FLAIR, tiéu soi huyét
duong tinh mach trong vong 4,5 gio ké tir khi nhan dién
triéu ching co thé ¢ loi dé cai thién két cuc chirc nang.

O bénh nhan AIS con ving tranh t6i tranh séng thiéu
mau c6 thé ctru duge duoc phat hién trén chan doan
hinh anh tuéi mau ty dong, va hodc thic day vai tricu
2a B-R chtng d6t quy trong vong 9 gid tinh tir diém giira gidc X
ngu, hodc tur 4,5 dén 9 gio ké tir thoi diém cudi cung
con binh thuong, tiéu soi huyét duong tinh mach co thé
hop 1y dé cai thién két cuc chirc nang®.

O bénh nhan AIS do tic mach 16n con ving tranh tdi
tranh sang thiéu mau c6 thé ctru duoc, dén trong khoang
4,5 dén 24 gio ké tir khi khoi phat triéu ching hoic thoi
diém cudi cung con binh thuong, va khong thé thuc

Zb B-R “ A A A e A . N A . X
hién lay huyét khoi co hoc (EVT), diéu tri bang tiéu sgi
huyét duong tinh mach dudi su chi dao ctia nguoi cé
chuyén mon vé cham séc dot quy ti€u sgi huyet co the
co loi dé cai thién két cuc chuc nang.
Dién gidi:

a. Cac thr nghiém nén tang nhu NINDS rt-PA va ECASS III cho thiy hiéu qua
ctia IVT phu thudc chit ché vao thoi gian diéu tri. Vi vdy, & bénh nhan c6 dot quy giy
tan tat va da diéu kién, IVT can duogc khoi tri cang sOm cang tot va khong nén tri hoan
khong can thiét.
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b. Tir sau huéng dan 2019, nhiéu thir nghiém pha III 16n v6i hon 6.000 bénh nhan
cho thay tenecteplase 0,25 mg/kg khong kém hon alteplase 0,9 mg/kg vé két cuc churc
nang sau 90 ngay, voi do an toan tuong duong.

c. Cac nghién ciru chi ra ding tenecteplase liéu 0,4 mg/kg khong mang lai thém
loi ich ma con c6 thé gay bét loi cho bénh nhan so véi lidu 0,25 mg/kg. Pang cha ¥, thir
nghiém NOR-TEST 2, so sanh 2 ché d6 liéu trén, di phai dimg sém do tin hiéu an toan
va két cuc chuc nang bat loi hon & nhom liéu cao.

d. Ngoai ctra s6 diéu tri chuan 4,5 gid, cac nghién ciru nhue WAKE- -UP, EXTEND
va TRACE-III cho thiy liéu phap tiéu soi huyét duong tinh mach (IVT) van c6 thé mang
lai loi ich ¢ nhitng bénh nhan dugc chon loc bang hinh anh hoc, phan anh xu hudng
chuyén tir lra chon diéu tri dwa don thudn vao thoi gian khoi phat sang dua trén mé nio
con kha nang ctru dugc (tissue-based selection)

Diém cap nhat dang chu ¥ nhat cia AHA/ASA 2026 1a tenecteplase liéu 0,25
mg/kg dugc ung ho o rang hon nhu moét lua chon thay thé alteplase 0,9 mg/kg & bénh
nhan du diéu kién tiéu soi huyét duong tinh mach trong vong 4,5 gid ké tir khi khai phat
triéu chimg hoac thoi diém cubi cung con binh thuong. Vé thyuce hanh, tenecteplase c6
vu diém 1a chi can tiém bolus mot 1an, trong khi alteplase can bolus ban dau rdi truyén
tinh mach trong 60 phut; diéu nay co thé gitp don gian hoa quy trinh dung thudc va han
ché cham tré trong cap ctru dot quy. Nguoc lai, tenecteplase lidu 0,4 mg/kg khong duoc
khuyén cdo, vi cac nghién ctru khong cho thay loi ich b6 sung va con goi y kha ning
tang nguy co bat loi ¢ lidu cao hon.

Bing 2. Hwéng din dung thudc tiéu soi huyét trong dot quy thiéu mau nio cap

Alteplase: Truyen tinh mach 0,9 mg/kg (liéu tbi da 90 mg) trong 60 phut.
10% tong lidu dugc tiém bolus trong 1 phut, sau d6 truyén phan con lai.

Tenecteplase: Tiém tinh mach nhanh 0,25 mg/kg (t6i da 25 mg) dwa trén can ning bénh
nhan.

Can nang bénh nhan (kg) Liéu Tenecteplase (mg) Thé tich cin tiém (mL)
<60 kg 15 mg 3 mL
60 - <70 kg 17,5 mg 3,5mL
70 - <80 kg 20 mg 4 mL
80 - <90 kg 22,5 mg 4,5 mL
>90 kg 25 mg SmL

Theo dbi sau khi dung tiéu soi huyét: nhap bénh nhan vao ICU hodc don vi dot quy dé theo
dai.

Néu bénh nhan xuét hién: dau dau dir doi, tang huyét ap cép, budn ndén hodc nén, xau di vé
than kinh
— ngung truyen alteplase (néu dang truyén) va chup CT so ndo khan cap.

Theo ddi huyét ap va than kinh:

Do huyét ap va danh gia than kinh mdi 15 phut trong va sau khi dung tiéu soi huyét trong 2
gio dau.

Sau d6: mdi 30 phut trong 6 gid tiép theo, sau d6 mdi 1 gid cho dén du 24 gid sau diéu tri.

Kiém soét huyét ap:
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Néu:

SBP >180 mmHg hodc DBP >105 mmHg

— can ting tan suit theo doi huyét ap va dung thudc ha ap dé duy tri huyét ap < cac mirc
nay.

Néu ¢6 thé, tri hodn dat: 6ng thong da day, sonde tiéu luu, catheter theo ddi huyét ap dong
mach

Chyp CT hoic MRI sau 24 gid ké tir khi dung tiéu soi huyét trude khi bat dau thudc chéng
dong hodc thuoc khang két tap tiéu cau.

Luuy:

Liéu dung cho tré em chua dugc xac dinh rd.

Néu tré <50 kg va biét chinh xac can ning, c6 thé tinh liéu theo timg 1 kg.

Khong tri hodn tiéu soi huyét dé can chinh xac, vi thoi gian diéu tri 1a yéu t6 quyét dinh.
Khi wéc lwgng can ning, tinh lidu theo khoang 1 kg khong chic an toan hon so véi khoang
10 kg.

Ngoai alteplase va tenecteplase, mot s6 thude tiéu soi huyét duong tinh mach khéc
nhu reteplase, mutant prourokinase, desmoteplase, urokinase va streptokinase cling da
duoc nghién cru trong diéu tri AIS. Tuy nhién, theo AHA/ASA 2026, cic thudc nay
khong co vai tro thuong quy trong thuc hanh hién nay. Reteplase va mutant prourokinase
chi c6 thé dugc can nhic & muc khuyén cao thip trong mot s6 bdi canh chon loc, trong
khi desmoteplase va urokinase khong duoc khuyén cdo do khong cho thay loi ich rd
rang vé két cuc 1am sang. Dic biét, streptokinase khong nén sir dung vi khong cai thién
doc 1ap chirc niang sau 90 ngay va con lién quan dén ting tir vong som. Tuong tu,
sonothrombolysis voi vai tro liéu phap bd trg cho IVT ciing khong dugc khuyén cdo, do
khong cai thi¢n ket cuc than kinh sém hoac két cuc chuc ning dai han. Nhin chung, cac
dir liéu hién c6 t1ep tuc cing cb vi tri trung tAm cua alteplase va tenecteplase, dong thoi
cho thdy cac thudc hodc k¥ thuat khac chwa du bang ching dé ap dung thudng quy.

3. Cap nhit vé thudc khang két tip tiéu ciu

Dbi voi nhitng bénh nhan suy nhugc than kinh khong gy tan tit trong ctra s6 4,5
gi0, cac thir nghiém 1am sang khong ching minh duoc loi ich cua tiéu sgi huyét. Trong
nhom bénh nhan nay, liéu phap khang két tap tiéu cau kép (DAPT) dugc wu tién va
khuyén céo sir dung.

Bang 3. Cip nhat vé thudc khang két tap tiéu ciu

Mire Mirc

khuyén biang Khuyén cdo
cao chirng

3.1. Nguyén tic chung ciia diéu tri khang két tap tiéu ciu sém

O bénh nhan AIS, khuyén céo dung aspirin trong
1 A vong 48 gio sau khoi phat dot quy dé giam nguy co
tir vong va phu thudc chirc ning®.

O bénh nhan AIS da duoc diéu trj tiéu sgi huyét
duong tinh mach (IVT), nguy co cua diéu tri khang
2b B-NR két tap tiéu cau trong 24 gio dau sau IVT (co hoac
khong kém 1y huyét khdi co hoc) van chua chac
chin. Co thé can nhic sir dung trong trudong hop cé
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Khuyén cdo

bénh 1y dong méc ma viéc ding thude nay khi
khong c¢6 IVT duge biét 1a mang lai loi ich dang
ké, hodc khi viéc tri hodn diéu tri dugc biét 13 giy
nguy co dang ké.

2b

B-R

O bénh nhan AIS, hiéu qua cua tirofiban duong
tinh mach trong cai thi¢n két cuc 1am sang van
chua duoc xac dinh ro.

3: Co hai

B-R

O bénh nhan AIS, khong khuyéq cdo abciximab
duong tinh mach do lam tang bién ching chay
mau.

3.2. Dy pho

ng thir pha

t sOm

O bénh nhan AIS khong do ngudn gdc tim hodc
TIA, diéu trj khang két tap ticu céu dugc chi dinh
uu tién hon chong dong duong udng dé giam nguy
co dot quy thiéu mau tai phat va cac bién ¢ tim
mach khéc, dong thoi giam nguy co chay mau.

C-EO

O bénh nhan AIS khong do nguon gbc tim hoac
TIA, viéc lya chon thudc khang két tap tiéu cau
trong dy phong dot quy thir phat sém can dugc ca
thé hoa duya trén yéu td nguy co ctia ngudi bénh,
chi phi, kha nang dung nap, hiéu qua tuong dbi da

biét cta ting thude va cac dac diém 1am sang khac.

2a

B-R

O bénh nhan AIS kém béc tach  dong mach canh
ngoai s hodc dong mach dot song, diéu tri bang
thudc khang két tap tiéu cau hodc thudc chéng
dong trong it nhat 3 thang 1a phu hop dé dy phong
dot quy tai phat.

2b

B-NR

O bénh nhan da dung aspirin tai thoi diém xay ra
dot quy thiéu mau nio khong do ngudn gde tim
hodc TIA, hi€u qua cua vi¢c tang lidu aspirin hodc
chuyén sang thudc khang két tap tiéu cau khac van
chua dugc xac dinh ro®©.

3: Khong
¢o lgi ich

B-R

O bénh nhan dot quy thiéu mau ndo khong do
ngudn gde tim murc d6 nhe (NIHSS <3) hoic TIA
nguy co cao (ABCD2 24), ticagrelor khong dugc
khuyen c4o uu tién hon aspirin dé giam bién c¢d

gop goém dot quy, nhdi mau co tim hodc tir vong.
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3: C6 hai

B-R

Khuyén cdo

O bénh nhén dot quy thiéu mau nio khong do
nguon goc tim, khong nén st dung liéu phap khang
két tap tiéu cau bo ba (aspirin, clopidogrel va
dipyridamole) dé du phong d6t quy thir phét do
lam ting nguy co chay mau@

3: Co hai

B-NR

O bénh nhéan dot quy thiéu mau ndo kém rung nhi,
nhung khong c¢6 bénh dong mach vanh dang hoat
dong hodc khong co dat stent ndi mach gan day,
viée thuong quy pho1 hop thém thudce khang két tap
tiéu cau véi thuée chong dong dudng udng c6 kha
nang gay hai do lam tadng nguy co chay mau va
khéng duoc khuyén cdo.

nguy co cao

3.3. Liéu phap khang két tap tiéu ciu kép (DAPT) ¢ AIS nhe va TIA

O bénh nhan dot quy thiéu mau ndo khong do
ngudn gbc tim mirc d6 nhe (NIHSS <3) hoidc TIA
nguy co cao (ABCD2 >4) khong duogc diéu tri IVT,
DAPT véi aspirin va clopidogrel (c6 liéu nap
clopidogrel) nén dugc khoi tri sém trong vong 24
gi0 sau khoi phat triéu ching, duy tri 21 ngay, sau
dé chuyen sang don tri khang két tap tiéu cau
(SAPT) dé giam nguy co dot quy thiéu mau tai
phat trong 90 ngay®.

2b

B-R

O bénh nhan méi khéi phat <24 gi6 voi dot quy
thiéu méau nio khong do ngudn gdc tim mirc d6 nhe
(NIHSS <5) hoac TIA nguy co cao (ABCD2 >6)
hodc c6 hep ndi so hodc ngoai sg c6 tri¢u chung
>50% cua mot dong mach cod thé giai thich cho
TIA, khong duoc diéu tri IVT, DAPT vi ticagrelor
(bao gom lidu nap) cong aspirin trong 30 ngay co
thé dugc can nhic dé giam nguy co dot quy tai phat
trong 30 ngay®.

2a

B-R

O bénh nhan dot quy thiéu mau ndo khong do
ngudn gdc tim mutrc 46 nhe (NIHSS <5) hoic TIA
nguy co cao (ABCD2 >4) trong vong 24-72 gio tu
khi khéi phat dot quy, hodc bénh nhan c6 NIHSS
4-5 trong vong 24 gid tu khi khoi phat, khong
duogc diéu tri IVT, va nghi ngd nguyén nhan do xo
vira dong mach (hep >50% dong mach ndi so hoac
ngoai so ¢6 kha ning giai thich biéu hién 1am sang,
hodc ¢6 nhdi mau nio cép moi trén hinh anh hoc
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Khuyén cdo

goi ¥ ngudn gbe xo vira dong mach 16n), DAPT
voi clopidogrel va aspirin trong 21 ngay, sau do
chuyén sang SAPT, 13 hop 1y dé giam nguy co dot
quy tai phat trong 90 ngay.

O bénh nhan dot quy thiéu mau nao khong do
ngudn goc tim mirc d6 nhe (NIHSS<3) hoic TIA
nguy co cao (ABCD2>4) trong vong 24 gid sau
khoi phét triéu chimg, khong duoc diéu tri IVT, va
2b B-R mang alen mét chirc nang CYP2C19, DAPT véi
ticagrelor va aspirin trong 21 ngay (sau do tiép tuc
ticagrelor don tri) c6 thé hop 1y hon DAPT véi
clopidogrel va aspirin dé giam nguy co dot quy tai
phat trong 90 ngay.

3.4. Piéu tri khang két tip tiéu ciu trong bdi canh IVT

O bénh nhan AIS vén dua diéu kién IVT hoic léy
huyét khéi co hoc, khong khuyen cao dung aspirin
thay thé cho diéu tri d6t quy cip nham cai thién két
cuc nguoi bénh.

3: Cohai |B-R

O bénh nhan AIS du diéu kién IVT, khong nén
ding aspirin duong tinh mach dong thoi hodc trong
vong 90 phut sau khi bat ¢au IVT do nguy co xudt
huyét.

3:Cohai |B-R

O bénh nhan AIS dugc diéu tri IVT trong vong 3
3: Khong B-R gi0 sau khoi phat tri¢u chimg, khong khuyen cao
co loi ich phdi hop eptifibatide duong tinh mach nham giam
murc do tan tat®,

a. Hai thir nghiém 16n IST va CAST la co so cho khuyén cdo dung aspirin trong
vong 48 gio sau khoi phat AIS, nho giup gidm nguy co tir vong hoac phu thude chirc
nang.

b. CHANCE va POINT cho thay DAPT aspirin + clopidogrel khi tri sém & bénh
nhan dot quy nhe khong do ngudn gde tim hodc TIA nguy co cao gitip giam dot quy tai
phat sém. Loi ich tap trung chii yéu trong giai doan ngan, nén uu tién 21 ngay rdi chuyén
don tri.

c. Cac nghién cttu THALES, INSPIRES va CHANCE-2 cho théy ticagrelor +
aspirin co thé hiru ich & mot s6 nhom bénh nhan chon loc, dic biét khi nghi ngo co ché
x0 vita dong mach 16n hoac c6 alen mét chirc nang CYP2C19.

d. SOCRATES khong ching minh dugc ticagrelor don tri vugt trdi hon aspirin,
con TARDIS cho thay liéu phap khang két tap tiéu cau bo ba lam ting chay mau ma
khong tang loi ich 1am sang. Vi vay, khong nén ting cuong didu tri qua muc.
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e. Trong bdi canh IVT, cac nghién ctru nhu ARTIS va MOST khéng tung ho ding
som aspirin dudng tinh mach hoic phdi hop eptifibatide nhu liéu phap bé trg, vi khong
cai thién két cuc ma c6 thé 1am ting nguy co chay mau.

O bénh nhan dot quy thiéu mau ndo cuc bo khong do ngudn gde tim, thudc khang
két tap tiéu cau van 1a nén tang trong du phong tai phat. O bénh nhan dot quy nhe hoic
TIA nguy co cao, DAPT ngin han duoc uu tién khi khéi tri sém, trong khi kéo dai
DAPT qua 90 ngay khong mang lai thém lgi ich va lam tang nguy co chay mau. So voi
cac phién ban trudc, ban cap nhat 2026 lam rd hon céch lya chon DAPT ¢ mot s6 nhom
bénh nhan cu thé trong thue hanh (chi tiét trong hinh 1 va bang 4).

LEGEND

D COR1
Acute noncardioembolic [] corza
ischemic stroke or TIA W coxa
* D COR 3-No Benefit
- COR 3-Harm
Eligible for Thrombolysis
NO = 1 )= YES 5
revascularization? > and MT section
[— \Ey 2 DAPT
2a
LKN 24-72 hr Clopidogrel + Asa
YES —’ +NIHSS <5 1 x 21 days INSPIRES
| or ABCD 24
YES=C " LKN<24hr |1 No —P>{ Athero (>50%) | 1 L No —P> BN
l— No —P> BRI
[— (s 2 SAPT
~ves = M3 B vo @ NiHssa-s [

ABCD2 24

e

A 2a
Allele testing orezc1s Clopidogrel + Asa INSPIRES

—————— Loss of fupc(ion 1 x 21 days (patients with presumed athero)
allele carrier
OR

2b
Ticagrelor + Asa

YES l x 30 days
= =

1
Clopidogrel + Asa CHANCE Ticagrelor + Asa
x 21-90 days POINT x 21 days

THALES

NO

2b
CHANCE 2

OR
2b
Ticagrelor + Asa

x 30 days THALES

Hinh 1. Liéu phap khang két tap tiéu ciu kép cho ddt quy thiéu mau nio cuc bd
cAp khong do ngudn goc tim mirc dd nhe va con thiéu mau nio thoang qua

*Chi thich: ABCD2: thang diém nguy co TIA gdm tudi, huyét ap, dic diém 1am
sang, thoi gian triéu ching va dai thao duong; AIS: dot quy thiéu mau ndo cuc bo cap;
Asa: aspirin; Athero: xo vita dong mach; DAPT: liéu phap khang két tap tiéu cau kép;
LKN: thoi diém cudi cung bénh nhan con binh thuong; MT: 14y huyét khdi co hoc;
NIHSS: thang diém danh gia mirc do ning dot quy; SAPT: lidu phap khang két tap tiéu
cau don tri; TIA: con thiéu mau nio thoang qua

Béang 4. Cac thir nghiém DAPT
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Thir nghiém
DAPT trong

Tiéu chuan chon

Thuoc/théi gian diéu tri

AIS benh
AIS (NIHSS <3) Clopidogrel (liéu nap 300
CHANCE hodc TIA (ABCD2 | ™8, 5au do 75 mg/ngay) + |\ i | o3
>4) aspirin (75 mg) x 21 ngay,
- sau do clopidogrel
AIS (NIHSS <3) Clopidogrel (liéu nap 600
POINT hodic TIA (ABCD2 | Mg, Saudo 75 mgingay) + | 1, o | 47
>4) aspirin (50-325 mg/ngay)
- x 90 ngay
Ticagrelor (liéu nap 180
AIS (NIHSS <5) | & saudo90mgx 2,
THALES* hodc TIA (ABCD2 | 1aWngdy) +aspirin (li€u |\ i | g5
>6) nap 300-325 mg, sau do
- 75-100 mg/ngay) % 30
ngay
AIS (NIHSS <3) Ticagrelor (liéu nap 180
hodic TIA (ABCD2 | & sau do 90 mg x 2
CHANCE 2% | >4)vi mangalen | 1a0/ngdy) ~aspirin (licu 1, o | o)
mét chirc nang nap 75‘ 300 mg, sau do 75
CYP2C19 mg/ngay) x 21 ngay, sau
do ticagrelor
Clopidogrel (liéu nap 300
AIS (NIHSS <5) mg, sau do 75 mg/ngay) +
hodc TIA (ABCD2 | aspirin (liéu nap 100-300 oy
sk
INSPIRES >4), nghi ngo do mg, sau d6 100 mg/ngay) 7280 53
X0 vita x 21 ngay, sau do
clopidogrel

*Téang nhe nguy co chay mau
4. Cap nhat vé thuoc chong dong
Bang 5. Cap nhat vé thudc chdng dong

h@wc
bang
chirng

Mirc khuyén Khuyén cio

cao

O bénh nhan AIS kém rung nhi dugc lya chon
can than (vi du bénh nhan c6 muic d6 dot quy
nhe¢ hon), chién lwgc khéi tri sém thube chong
dong dudng udng sau dot quy, cO thé 1a mot lya
chon hop 1y va c6 nguy co thap hon so véi chién
lugc tri hoan khai tri, mdc du hi¢u qua cia
chdng dong sém trong du phong dot quy tai phat
sém van chua dugc xac dinh ro®.

2a A
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, X Mire
Mirc khuyén
cao

bang Khuyén cdo
chirng

O bénh nhan AIS kém hep ning dong mach céph
2b B-NR trong cung bén, lgi ich cua chong dong khan cap
van chua duogc xac dinh ro.

O bénh nhan AIS c6 huyét khéi trong long mach
ngoai so cung bén nhung khong gay tac hoan

2b C-LD toan, tinh an toan va hiéu qua cua chong dong
ngan han van chua dugc xéac dinh ro.
O bénh nhan AIS xuét hién chuyén dang xuat
2b C-LD huyeét, viéc khéi tri hoac tiép tuc chong dong co

thé dugc can nhéc tiiy theo tinh hudng 1am sang
cu thé va chi dinh nén.

O bénh nhan AIS, argatroban khong c6 hiéu qua
A khi dung nhu liéu phap b6 trg cung IVT nham
cai thién két cuc chirc niing dai han®.

3: Khong co
lgi ich

O bénh nhan AIS, chong dong sdm (trong vong
48 gi0 tur khi khot phat dot quy) khong lam giam
A kha ning xau di than kinh sém hogc khong lam
tang kha nidng dat két cuc chirc nang thuan loi,
nén khong dugc khuyén cao.

a. Cac nghién ctru gan day nhu ELAN, OPTIMAS va TIMING cho thiy ¢ bénh
nhan AIS kém rung nhi duoc lya chon phu hop, khéi tri sém thube chdng dong duong
udng nhin chung an toan va khong kém hon tri hodn diéu tri. Tuy vdy, hiéu qua cia
chién lugc nay trong du phong d6t quy tai phat sém van chua duoc xac 1ap chéc chan.

b. Céc nghién ctru nhu ARTSS-2, MOST va ARAIS khong ching minh duogc loi
ich ctia argatroban khi dung b tro cung IVT trong cai thién két cuc chtrc nang sau 90
ngay.

Nhin chung, AHA/ASA 2026 cho thay thudc chéng dong khong c6 vai tro thuong
quy trong dleu tri som AIS, du vé mit 1y thuyét c6 thé giup ngan dot quy tai phat som,
han ché tién trién huyét khéi hodc cai thién tai twdi mau vi tuan hoan. Tuy nhién, phan
16n céc loi ich gia dinh nay khéng dugc khang dinh trong cac nghién ctru 1am sang.

Mot diém cap nhat trong hudng dan AHA/ASA 2026 dang cha v 13 ¢ bénh nhan
AIS kém rung nhi, chién lugc khoi tri soém thudc chdng déng duong udng, dic biét
DOAC, c6 thé dugc can nhic & nhitng trudng hop chon loc k¥ vi nhin chung c6 nguy
co thap hon tri hodn dleu tri; tuy nhién, hiéu qua cua cach tiép can nay trong du phong
dot quy tai phat sém van chua dugc xac 1ap chic chin.

Nguoc lai, chéng dong sém trong vong 48 gio sau dot quy khong dugc khuyen cao
thudng quy, vi khong cai thién két cuc chirc ning ciing nhu khong lam giam x4u di than
kinh sém. Tuong tu, & cac tinh hubng nhu hep ning dong mach canh trong cing bén
hodc huyét khéi trong 10ng mach ngoai so khong tic hoan toan, loi ich ctia chdng dong
khan cép hodc chéng dong ngin han van chwa rd. Ngoai ra, argatroban khi phéi hop véi
IVT ciing khong cho thiy loi ich vé két cuc chic niang dai han.

3: Khong co
lgi ich
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5. Két luan
AHA/ASA 2026 nhin manh mot sb cap nhat quan trong veé str dung thube trong
d6t quy thiéu mau nio cuc bd cip, ndi bat 1 vai tro cla tenecteplase 0,25 mg/kg nhu
mot lya chon thay thé alteplase trong cira s6 4,5 gio, ciing nhu viéc 1lam rd hon chi dinh
DAPT ngén han ¢ bénh nhan dot quy nhe khong do ngudn gdc tim hodc TIA nguy co
cao. D6i véi thude chdng dong, huong dan khong ting ho str dung thudng quy trong giai
doan sém; chdng dong trong 48 gio dau khong duoc khuyén céo, con khéi tri sém thude
chong dong duong uong chi nén can nhic & mot sé bénh nhan rung nhi dugc chon loc.
Ddng thoi, kéo dai DAPT qué 90 ngay hoac phéi hop thudc chdng huyét khéi khong
phu hop tiép tuc khong duoc khuyen cao do lam tang nguy co chay mau. Nhing cap
nhat nay c6 y nghia thuc hanh trong t6i uu hoa lya chon thudc, ning cao hiéu qua diéu
tri va han ché nguy co chay mau & bénh nhan dot quy cap.
Ngudn: Thong tin thuéc Bénh vién Trung wong Quén doi 108
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. QUANLYDUQCPHAM

Can ctir Cong van s6 1001/QLD-CL ngay 24/3/2026 cua Cyc Quan ly Dugc,
Cong van s6 1924/SYT-NVD ngay 25/3/2026 cta S0 Y t€ v€ viéc canh bao thudce
gid, thudc luu hanh trai phép trén thi truong.

Pon vi TTT — DLS thong tin chi tiét nhu sau:

Tén thude/ Tén vi| Téndonvi | o500 Nov yp | 86 diing ky Ly do
thuoc co truyén san xuat
Thudc tiém Cong ty Khoéng co Thudc chua
YEZTUGO Gilead duoc cap gidy
(lenacapavir) Science Inc dang ky luu
injection hanh tai Viét
463.5,g/1.5mL Nam.
(309mg/mL)

f}é dam bao quyén lo1 cho ngudi su dung thudc, Pon vi TTT — DLS thong
bao dén cac khoa/phong dé pho bién rong rai ndi dung thong bao nay cho tat ca
nhan vién y té trong don vi biét.
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ADR

TONG KET CONG TAC BAO CAO ADR TAI BENH VIEN PA KHOA
AN GIANG 06 THANG PAU NAM 2026

Trong 6 thang dau nam 2026 (01/01 — 30/06/2026), Khoa Dugc Bénh vién
Pa khoa An Giang da gtri vé trung tim DI & ADR khu vuc phia Nam 64 trudng
hop nghi ngd thude xay ra phan tng c6 hai ca thude.

1. Khoa lam sang bao cao:

Bao cao ADR 6 thang dau nam
30
25
25
20
14
15
10

5 3 3 2 2 2 2 2 2 1

Khoa Khoa N§i Ngihdo Noi Ngoai HOi Noi Phiu Tai Ring Khoa
Dwoc Cap tiet hap tong tong siwc tiéu thuit mii ham Nhiem

ciru hgp hop tich héa GMHS hong mit
cuc huyet
hoc

2. Nhém thudc nghi ngo xay ra ADR
Bang 1: Nhoém thudc lién quan dén ADR

STT Nhém thude S6 lwong | Tilé %
Khang sinh 29 45.3
2 Thudc chdng co giat, chéng dong kinh 6 94
3 Thudc can quang 5 7.8
4 Th}léc giém‘ dau, ha sot; chéng viém s 73
khong steroid
5 Thudc chong tram cam 4 6.3
6 | Thudc diéu tri cac bénh xwong khop 2 3.1
7 | Thudc tac dong 1én hé than kinh 2 3.1
8 Thudc chong rbi loan tdm than 2 3.1
9 Khoéng 10 loai 2 3.1
10 | Hoat chat khéng c6 trong TT 20/2022 2 3.1
11 | Thudc gy té, gdy mé 1 1.6
12 | Thudc ha lipid mau 1 1.6
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STT Nhém thudce S6 lwong | Tilé %
13 | Thubc chdng co that 1 1.6
14 | Huyét thanh 1 1.6
15 | Thudc tac dung trén dudng ho hip 1 1.6

Téong cong 64 100

3. Khang sinh nghi ngo xay ra ADR
Bang 2: Ti 18 cac hoat chit khang sinh xay ra ADR

STT Hoat chat S6 ca bao cao ADR
1 | Ceftazidim 4
2 | Ciprofloxacin 4
3 | Cefoperazon/sulbactam 3
4 | Levofloxacin 3
5 | Vancomycin 3
6 | Cefotaxim 2
7 | Metronidazol 2
8 | Amikacin 1
9 | Amoxicillin/ sulbactam 1
10 | Cefepim 1
11 | Cefoxitin 1
12 | Ceftriaxon 1
13 | Cefuroxim 1
14 | Imipenem + Cilastatin 1
15 | Piperacillin/Tazobactam 1

Tong cong 29

4. Mirc do nghiém trong cta phan ing

Bang 3: Mirc do nghiém trong ctiia phan tng

STT | Mirc d) nghiém trong ciia phan ing | So lwong | Ty 1é %
Khong nghiém trong 40 62.5
2 | Nhap vién/ Kéo dai thoi gian nam vién 23 35.9
DPe doa tinh mang 1 1.6
Téng cong 64 100
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5. Két qua sau xir tri:

Bang 4: Két qua sau xi tri

STT Két qua sau xir tri S6 lwong | Ty 18 %
1 | Hbi phuc khong cé di ching 40 62.5
2 | Pang héi phuc 24 37.5
Téng cong 64 100

6. Két luan:

Cong tac giam sat ADR tai Bénh vién Da khoa trung tam An Giang hién
dang (jugc duoc cac nh,én vién thuc hién kha tot, nhiéu ca bao céro ADR duoc
quy dong nghiép gui dén Khoa Dugc. Sau d6, Khoa Dugc gui dén trung tam

DI & ADR khu vuc phia Nam.

Nham gop phan nang cao hiéu qua cong tac bao cdo phan trng c6 hai cua

thudc, to giam sat ADR tai Bénh vién DPKTT An Giang xin kién nghi:
v/ Cac dong nghiép tiép tuc giri bao cao phan ung c6 hai cua thudc

dén Khoa Duoc.

v Nhitng thudc dugc bao cao ADR dé nghi quy doéng nghiép luu ¥

trong cong tac diéu tri.

v' Cac khoa lam sang tang cudng cong tic giam sat ADR tai don vi

va bao céo kip thoi, day du dén Khoa Dugc.

v Cac khoa nén thuong xuyén kiém tra hop thude chdng séc, kip thoi
bo sung thudc theo dung danh muc qui dinh cua thong tu 51/2017/TT-BYT
do B0 Y té ban hanh.
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