PHAU THUAT TAO HINH KHUYET HONG VOM SQ
BANG MANH GHEP TU THAN BAO QUAN -33°C
TAI BENH VIEN PA KHOA TRUNG TAM AN GIANG

e Bs. Nguyén Quang Hién
e Bs. Nguyén Dién Tuan
e Th.s - Bs. Lé Thai Long
e Bs.Lé Tan Nam

|. DAT VAN BE
_ Hién nay tai BV DK TT An Giang phau thuat chin thuong so ndo khoang 200 truong
hop, chiém ti 1€ kha cao trong cac bénh vé chan thuong, nguyén nhan chu yéu 1a do TNGT.

Trong cac truong hop mau tu ngoai mang cimg don thudn thi manh so s& duoc dit lai
ngay.

Dbi v6i mau ty ngoai mang cing c6 kem dap phu néo cung bén, mau tu dudi mang
clng, trong ndo, dap phu néo thi can mo cia s6 so tam thoi, vi sau mo mo ndo s& phu khong thé
dit lai ngay nap so. Didu ndy gdy nén su khuyét so, dua dén cac van dé:

1. Tham my: ngum’benh s€ ¢ mac cam tu ti khi ho,a nhép 172_11 cong dé)ng.
2. Bénh hoc: mot s6 truong hop cd hdi chung khuyét so, biéu hién:

- Pau dau;
— Chong mat khi thay doi tu thé;
- Giam tri nh6...

3. Mit an toan cho ndo bo
Vi vay, phau thuit va so c6 ¥ nghia 16n ddi véi nguoi bénh.
ll. SO LUQC LICH SU
Tir thé ky XIX, trén thé gioi da nghién ctru va tmg dung phu thuat vé so bing nhicu
vét liéu khac nhau, co6 thé chia lam 3 nhom chinh:
- Xuong dong loai;
- Xuong tu than: xuong sudn, mao chau, ban ngoai xuong so...
- Vat liéu nhan tao
Vao nhimng nam 60, & Viét Nam d3 c6 nhiéu cong trinh nghién ctru va tng dung diéu
tri nhitng truong hop khuyét so.
Nim 1978 Bs. Pham Gia Triéu, Bs. Nguyén Vian Kinh, Bs. Nguyén Huy Phan bao
cdo 118 truong hop vé so bang sun suon tu than.
Niam 1995 Bs. Pang Dinh Nam bao céo 53 trudng hop vé so bang mao chau tu than.

. Cubi 1980 Bs. V& Vian Nho va cong su dd phiu thuat thanh cong 23/24 truong hop
bang Composite Carbone.



Cudi 1990 Bs. V& T4an Son va cong su da phiu thudt bang vat liéu 1a manh so tu than

bao quan dudi da bung.

Nam 1999 Bs. Phung Vin Dtic va cong su béo cdo 3 trudng hop va so bang xuwong

dong loai dong khé.

Trong bao cdo nay, chung t6i c6 nhan xét va danh gia két qua ban dau cua phau thuat

tao hinh hop so béng manh so tu than bao quan tai cho.

l1l. DOl TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN cU'U

1. Dbi tuong: tit ca bénh nhan nhp vién vé so, chon bénh lién tiép,tir thang 3/2005 dén
het thang 2/2006.
2. Phuong phap: tién ctru cat ngang, mo ta, khong dbi chung.
3. Thu thap thong tin: tudi, gidi, nguyén nhan va ton thuong phau thuat 1an dau, thoi
gian dugc va s, bién chung sau mo.
4. KJ thuat bao quan:
~ Cho vao 3 lan gang tay vo trung
- 200ml nudc mudi sinh 1y + 2 dng Gentamycine 80mg
—  Ghi nhén tén, tuoi, s6 nhap vién, ngdy mo d¢ tranh nham lan.
5. K thuat mo:
- R déng manh so trudc md 4-6 gid ¢ nhiét d6 moi truong.
~  Cay tring va khang sinh d6 100% dich bao quan so.
— Rach da theo vét md cil.
~  Boc tach 16p da dau boc 16 mang cing va bd 6 khuyét so.
—  Khoan manh so cac 16 mét céo.
~  Cb dinh 3 mili chi thép.
—  Dan luu ngoai ban so.
- DPoéng da dau 2 16p.
- Liéu khang sinh diéu tri
KET QUA
Bang 1:
Tubi Gioi Nguyén nhan

Nam N TNGT TNSH ba thwong




20t< 04 00 04 - .
20t-60t 32 02 34 01 -
>60t 02 - - - 01
40 38 02 38(95%) 01(2,5%) 01(2,5%)
Béng 2: phan loai tbn thwong Bang 3: thoi gian va so
~ th&i gian ca tile
Phwong phap mo6: mé rong so
2 thang< 03 7,5%
MTNMC 03 7,5%
MTDMC 32 80% 2-4 thang 29 72,5%
cOKHAC 05 12,5% 4-6 thang 05 12.5%
L >6 thang 03 7,5%
TONG SO 40 100% —
tong so 40 100%

Bang 4: két qua ciy trung dich bao quan so :100% khéng c6 vi tring moc.

Bang 5: bién chirng sau mé

Nhiém trung 0 -
Mau tu ndi so 1 2,5%
Loai manh ghép 0 -
Tiéu xwong 2 5%
Bap bénh manh so 0 -
L6 chithép 2 5%

V. NHAN XET VA BAN LUAN

Co nhleu phuong phap va vt li¢u khac nhau, nhung phiu thuat tao hinh hdp so bang
manh so ty than 14 tot nhat vi n6 c¢6 nhimg wu diém ma chit liéu khac khong c6 duoc:

Tinh thAim my¥ cao, d6 cong va kich thudc vira khit;
Khong bi thai loai manh ghép;

Ludn co san;

Ré tién.

Tu 1999 BVDKTTAG da ing dung phuong phap va so ty than cho nhting truong hop
mo cira s6 xuong so tam thoi. Chiing t6i bao quan so bang 3 cach:

- Dud¢i da bung ttr 1999;



- Ngan hang m6 tir 2003-2004; )
~  Bao quan ta dong —33% tai chd tir thang 1-1005 dén nay.

Mot sb phuong phap bao quan xwong:

- Dudi da bung;
- Duéi sa déu;
- Ha‘ip nhiét;

- Dong kho...

Céc phuong phap nay da mang lai hiéu qua nhét dinh trong qua khir. Hién nay, tai cac
nuée phat trién mé xwong dugc bao quan & ngan hang mé. Trong d6 phuong phép lanh siu 1a t6t
nhit cho manh so ghép t than.

_Tur 1999 6 TP.HCM da thanh lap ngan hang mo va cac mo xuong duoc bao quan tai
day tao dicu kién thuan lgi cho viéc ghép xuong tu than dugc tién hanh rong rai.

Thuan lgi va kho khan ctia cdc phuong phap bao quan:
~  Du¢i da bung:thoi gian ngan, tiéu xwong, nhiém tring, chiu 2 1an md.
~  Ngén hang mé: kho khan khi di goi va 1y manh so, bi dong vé gid giac, kha ton kém...

Tu thépg 1/2005 tai khoa CTCH- BVDKTTAG manh so duoc bao quan tai chd & t
dong —33°C da khac phuc dugc cac nhuoc diém trén.

> Vé k¥ thuat mo:

Khac véi cac bénh vién khéc, chiing t61 c6 khoan thém cac 16 mit céo trén manh so
va cO dinh chi thép nham tang dién tich tiép xuc, tao dan luu tot, khong bi ghap ghénh manh
ghép.

> Vékét qua phau thuat:

S6 bénh nhén tai kham 100% trong thang dau, sau d6 chi tai kham khi c6 bién ching.

Bién chiing:

- MOt ca mau tu ngoai mang cung do dut chi treo phai mo cap cuu;
- 2 cabi ti€u xuong, cac tac gia déu gap, co ché chua ro;

— 2 cabi 16 chi thép ra da dau phai gay té tai cho lay chi.

Khong c6 trudng hop nhidm tring vét md, khéng co6 manh so bap bénh.

Bién chirng BVAG BVCR BV121 CT | BV bA NANG
Nhiém tring 0% 9,3% 2,77% 5,3%
Tiéu xwong 5% 0,9% 0% 0%

Bap bénh 0% 6,5% - 04%
Mau tu 2,5% 0,9% 0% 3,33%

VI. KET LUAN



Phau thuat va so ¢ loi ich thiét thuc, gitp cho nguoi bénh c6 cudc séng tu tin hon
sau tai nan.

Véi phuong phap bao quan so don gian ndy, nguodi bénh nhan lai dé dang chinh
xuong so cua minh.

VIl. TAILIEU THAM KHAO
1. Hoi nghi quan-dan y dong bang song Ciru long - Pong thap 2004;
2. Hoi nghi tong két 10 ndm chan thuong than kinh - BVCR 12/2004;

3. Nguyén Kim Chung - Phau thuat tao hinh khuyét hdng vom so bang méanh phép tu
than - Luan van thac sy y khoa - PHYD TP H6 Chi Minh 2002.



