NHAN MOT TRUONG HQP LAC NOI MAC TU CUNG TAI
VET MO LAY THAI THANH BUNG.
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TOM TAT

Lac ndi mac tir cung (LNMTC) & vét mo thanh bung sau phau thuat lay thai 12 mot
bénh 1y hiém gip, triéu ching 1dm sang da dang nén dé& chan doan nham véi cac bénh
ly ngoai khoa khéc. Chiing tdi trinh bay mét truong hop LNMTC & vét mo thanh bung
sau phau thuat ldy thai d& dugc phiu thuat tai khoa ngoai BV An Giang.

MO PAU

Lac néi mac tir cung (LNMTC) 14 sy xuét hién caa biéu mo tuyén va mo dém noi
mac t cung ¢ Vi tri ngodi budng tir cung[5]. LNMTC thuong gip nhat ¢ ving chau,
LNMTC ¢ vét md thanh bung 12 mot vi tri hiém gap va triéu chirng 1am sang da dang
nén thuong chan doan nham véi cac bénh 1y ngoai khoa khac.

Theo tac gia Khammash trong giai doan tir 1997-2002 6 BV DH Adulla, Jordan c0
14 truong hop LNMTC & vét mo thanh bung sau phau thuét 14y thai, ty 16 méi mac Ia
0.2%][4]. Theo tac gia Blanco(2003) tai BV Bronx-Labanon, NY, USA trong giai doan
7 nam c6 297 truong hop LNMTC, trong d6 ¢ 12 truong hop LNMTC ¢ thanh bung
(4%)[1].

Chung t6i trinh bay triéu ching, chin doan va diéu tri truong hgp LNMTC & vét
mo thanh bung sau phau thuat 14y thai d4u tién tai BV An Giang.

BAO CAO TRUONG HQP

Bénh nhan 28 tudi, para 2002, vao vién vi khéi u canh (T) vét mo. Bénh nhéan duoc
phiu thuat lay thai lan dau vao nam 2001 vi rin khong chuyén va lan thir hai vao nim
2003 vi vét mo cu. Phat hién khdi u canh (T) vét md sau phau thuat 1éy thai 1an hai
khoang 5 nam, khéi u kich thudc 16n dan, dau trudce khi c6 kinh 2 ngay, kéo dai 1 tuan,
dau ngay cang tang cé UOng thudc giam dau nhung khong giam nén dén kham tai BV
tuyén duéi va dugc chuyén BV An Giang véi chan doan u thanh bung chua rd nguyén
nhan. Bénh nhan nhap vién kham c6 c4c dau hiéu sinh ton binh thudng, ving ha vi bén
trai cach mép tréi phia trén vét mo lay thai duong ngang trén vé khoang 1 cm c6 khéi
kich thudc 3% 3 cm, khong di dong, dau it. Siéu &m: Khdi echo kém 38X 17mm ¢ 16p
co thanh bung hé chau (T).
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Hinh anh siéu am ctia khdi u thanh bung.

CT scanner theo ddi u co thanh bung trudc. Xét nghiém sinh hoa va huyét hoc
trong gidi han binh thuong, khong thuc hién xét nghiém CA 125. Bénh nhan dugc hoi
chan phau thuat tai khoa ngoai. Chan doan trudc va sau phiu thuat u thanh bung (T).
Phuong phap phau thuat 14 tién mé té tai chd cit khdi u giri giai phdu bénh. Mo ta dai
thé khéi u kich thudc 44 cm mau trang duc, mat do chic, dinh vao md xung quanh.
X tri hau phau gdm khéang sinh, giam dau, dién bién hau phau binh thuong, xuét vién
hau phau ngdy 5 va khong duoc tiép tuc theo dbi.

Két qua giai phau bénh: U LNMTC.

BAN LUAN

Pay 1a truong hop LNMTC & vét mo thanh bung sau phiu thuat ldy thai dau tién
ma bénh vién chiing t6i phat hién duoc sau khi c6 két qua giai phiu bénh 1y nén viéc
chan doan, xr tri cling nhu theo dbi sau phau thuat con nhiéu han ché. Khi tim hiéu
cac tai liéu trén y van trong va ngoai nudc chung toi co cic ban luan sau:

Bénh nhéan chiing t6i 14 28 tudi phll hop véi do tudi trung binh trén y van. Theo tac
gia Horton (2008) tudi trung binh la 31.4[3], theo tac gia Blanco (2003) tui trung binh
la 29.4[1].

Trudng hop ndy thoi gian tir khi phau thuat 14y thai dén khi xuat hién triéu ching
1a 5 ndm. Theo tac gia Horton (2008) hdi ctru trén 455 trudng hop LNMTC ¢ thanh
bung tir 1951-2006: Thoi gian tir khi phau thuat dén khi xuat hién triéu ching trung
binh la 3.6 nam[3], theo tac gia Gunes (2005) la 5.72 nam[2].

Trigu ching 1am sang truong hop nay 1a khdi u & thanh bung canh vét mé va dau
lién quan dén chu ky kinh. Theo tac gia Blanco (2003) héi ctru 12 truong hop LNMTC
vét mo thanh bung sau phau thuat 1y thai trong vong 7 nam thi tri¢u chimg bao gom
khéi u thanh bung (n=12), dau bung theo chu ky kinh (n=5), dau khong theo chu ky
(n=7)[1]. Nhu vay triéu chimng 1am sang chinh cia LNMTC ¢ vét md thanh bung sau
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phiu thuat 13y thai 12 khéi u ¢ vét mo thanh bung kém dau( dau c6 thé lién quan hoic
khéng lién quan dén chu ky kinh).

Hinh anh siéu am 1a khdi echo kém phu hgp vé&i hinh anh dién hinh cia u LNMTC.
Gia tri ctia CT Scanner con han ché trong chan doan u LNMTC nhat 1a khi tinh hinh
kinh té con kho khan.

LNMTC ¢ vét md thanh bung sau phau thuat 1y thai khong phai 1a bénh 1y qua
hiém gip nhu da trinh bay & phan trén( ty 16 mdi méic 1 0.2% céc truong hop phau
thuat Iy thai) nhung chua thdy bao cdo trong nudc dé cap dén bénh 1y nay c6 18 do co
nham lAn voi cac bénh 1y ngoai khoa va chua dugc quan tam ding murc. Theo tac gia
Blanco(2003) hoi ctru trén 12 trudng hop LNMTC & vét mé thanh bung sau phau thuat
lay thai thi chan doan dung (n=4), thoat vi vét md (n=4), u thanh bung (n=2), thoét vi
ben (n=2)[1].

Phau thuét cit u tan gbc 14 lra chon nham 1am giam ty 16 tai phat, ngay ca viéc cat
bo 16p can. Tac gia Blanco( 2003) bao céo 12 trudng hop phau thuat u LNMTC & vét
mo thanh bung thi ¢6 hai truong hop phai cit bo 16p can dé cat tan gde u[1]. Theo tac
gia Horton(2008) thi ty 18 tai phat sau phau thuat tan gdc 1a 4.3%[3].

KET LUAN

LNMTC ¢ vét md thanh bung nén dugc nghi dén & mot phy nit trong d6 tudi sinh
san d4 tréi qua phau thuat trén tir cung qua dudng bung, c6 khdi u canh vét md kém
dau.

Phau thuat tin gdc 12 mot lya chon nham giam ty 16 tai phat.
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