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MO PAU
Pa sb cac thai phu ¢én BV Nhat Tan déu duoc siéu 4m trude khi sanh. Trong cong trinh ndy ching

t6i mudn khao sat lai mic do chinh xac ciia cac phwong phép do thai nhi trén siéu am véi trong
luong that cua tré so sinh khi méi chao doi.

POI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Poi twong nghién ciu: Phy nit dén sanh tai bénh vién Nhat Tan tir ngdy 01/01/2005 dén ngay
30/09/2006. Tong cong c6 tat ca 293 phu nir dén sanh tai BVNT.

Tiéu chuin loai trir: Cac phu nit dén sanh khong co siéu am trudc d6, hodc siéu am d4 lau > 3
ngay. Céc thai phu co siéu 4m nhung khong du sd liéu can thiét, hodc c6 bat thuong thai nhi hay san
khoa.

Phuwong phap nghién ctru:

Hoi ctru tat ca cac truong hop dén sanh tai bénh vién Nhat Tan c6 siéu 4m trude khi sanh <3 ngay.
Siéu am sir dung tai BV Nhat Tan 1a may Aloka SSD-4000. Phan mém do céc chi sb thai nhi theo
s6 liéu ciia Tokyo U Nhat. Céc s6 liéu vé duong kinh ludng dinh, chiéu dai xwong dui, dudng kinh
than trude sau, duong kinh ngang than va trong lugng thai dy doan dugc so voi trong lugng thai
ngay sau sanh. Dé tién xir 1y thong k&, chlng toi chia ra 6 lop trong lugng thai: 1, <2.700g; 2,
2.800-2.900; 3, 3.000; 4, 3.100-3.200; 5, 3.400-3.500; 6, >3.600 g.

Xir Iy thong ké

Dung phin mém SPSS 10.0 dé xtr 1y thong k& mo ta. Do phan b 1éch vé mot phia, chung toi dung
trung vi s€ chinh xdc hon dung trung binh. Pé don gian, chung t61 ding phuong phap v& khung so
(Boxplot). Khung sé bao gdm mot hinh chit nhat, bén trong c6 mot dudng nam ngang biéu thi cho
trung vi (cOn goi la tir phan gitra, hay 1a bach phéan thir 50), canh dudi ciia khung 1a tr phan dudi
(QL, lower quartile) la bach phan vi 25, canh trén cua khung 1a tir phan trén (Qu) la bach phén vi 75.
Mién lién t phan (interquartile= IQR, cOn goi 1a d6 tan man thir tu= fourth spread)= Qu-Q_. Gidi
han tin cay trén va gioi han tin cdy dudi cua trung vi chinh 13 t& phéan trén va t phan dudi. S6 ngoai
1& (NL) trung binh (ky hiéu bang vong tron tring) khi ndo nim ngodi gi¢i han Q. -1.5 IQR va Qu +
1.5 IQR, la c4c vach trén va dudi khung sd. S6 ngoai 18 thai qua (extreme outlier, k¥ hidu bang hoa
thi *) khi ndo ra ngoai gi¢i han Q. -3 IQR va Qu + 3 IQR. C4c ngoai 1¢ s& cho thiy murc d siéu am
khong chinh xac. Trong lugng thai trung binh udc tinh so véi trong lugng sau sinh dugc so sanh hai
s6 trung binh bang tric nghiém T timg cap.

KET QUA NGHIEN CUU

1. So sanh trong lweng thai trung binh dw kién trén may so véi trong lwong thai sau sanh:

Trong lugng thai Trung binh S6 truong hgp | Do 1éch huan Sai 50 huan t p

Du kién trén may 3093.4 208 361.8 25.1 0.707 >0.05

Ngay sau sanh 3.079.6 208 387.8 26.9




2. C4c ngoai I¢ trong do lrdng cac chi sé siéu am thai

2.1. Puong kinh ludng dinh so véi tudi thai
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2.2. Chiéu dai xwong dui véi trong lwgng thai
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TLTHAI TLTHAI
Trong lugng | BPD NL NL Trong luong | Chieu dai | NL trung | NL théi
(TL) thai trung binh | trung binh | thai qua (TL) thai xuong dui binh qua
<2.750 8.700 0/42 <2.750 6.900 2/42 1/42
2.800-2.950 | 8.900 1/33 2.800-2.950 | 7.019 3/33 1/33
3.000-3050 9.000 1727 3.000-3050 7.200 1727
3.100-3.250 | 9.000 2/39 3.100-3.250 | 7.150 1/39
3.300-3.550 | 9.200 0/45 1/45 3.300-3.550 | 7.300 3/45
>3.600 9.200 0/22 >3.600 7.300 1/22
2.3. Puong kinh than trwéce sau 2.4. Duwong kinh ngang than
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TLTHAI TLTHAI
Trong luong | PK than | NL trung | NL thai Trong luong | PK  ngang | NL trung | NL théi
(TL) thai trudc sau binh qua (TL) thai than binh qué
<2.750 8.700 0/42 <2.750 9.600 3/42
2.800-2.950 | 8.900 0/33 2.800-2.950 | 9.900 1/33
3.000-3050 9.000 1/27 3.000-3050 9.800 0/27
3.100-3.250 | 9.000 0/39 3.100-3.250 | 10.000 1/39
3.300-3.550 | 9.200 3/45 1/45 3.300-3.550 | 10.300 1/45
>3.600 9.200 0/22 1/22 >3.600 1 1/22 1/22
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2.5. Trong lwgng thai nhi du doan trong 2.6. Tudi thai du do4n trong siéu am so

siéu @m so véi trong lwgng thai khi sinh ra Véi trong luwgng thai khi sinh ra
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3. Tong ket cac chi so ngoai 1€

Céc chi so Ngoai 18 (NL) | NL thai | Cong % sai sot
trung binh qué
Puong kinh ludng dinh 4 1 5 2.4
Chiéu dai xuong dui 11 2 13 6,3
Duong kinh than trudc sau 4 2 6 2.9
Duong kinh ngang than 6 1 7 3.4
Trong lugng thai nhi 5 1 6 2.9
Tudi thai du doan 3 2 5 2.4

BAN LUAN

Trong nghién ciru ndy, trong lrong thai trung binh du kién trén siéu am 1a 3.093 + 361,8 so Véi
trong luong thai sau sanh 309.6 + 387.8 khong khac biét c6 y nghia thong ké, cho thay ket qua du
doan trén si€u am co thé st dung duoc.

Do duong kinh ludng dinh so voi tudi thai lac sinh c6 4 ngoai 1é trung binh va 1 ngoai 1& thai qua,
chiém ty 18 2,4%. Po chiéu dai xwong dui so v6i tudi thai lic sinh co cac ngoai 18 1an luot 1a 11 va
2, chiém ty 18 6,3%. Ciing thé, do duong kinh than trudc sau, duong kinh ngang than, trong luong
thai nhi du doan va tudi thai du doén, cac ngoai I¢ 1an luot 12 2,9%, 3,4%, 2,9% va 2,4%. Trong khi
d6, Gull va cong su lai cho rang cac khac biét trong viéc do duong kinh ludng dinh va chiéu dai
xwong dui thap hon cac khac biét khi do cac vong bung va vong dau. Ba ngudi do, khac biét trung
binh gitra trong lugng thai nhi sinh ra lan luot dugc udc tinh 12 6,1; 5,9 va 6,3%. Kull va cong su
ciing cho rang khi udc tinh dua vao 2 nguoi khao sat trén mot bénh nhan, khac biét giam xuong

nhung khong nhiéu 4,8-5, 6%®). Nhu vay, cac sai sO trong do céc chi sd thai nhi 1a kho tranh khoi va
c4c sai s trong nghién ctru nay c6 thé chip nhan dugc.

Céc két qua vé chiéu dai xuwong dui khong khac biét nhiéu voi cac két qua cua Nguyén Birc Hinh
nhu sau: 67,1+3,9 lac 36 tuan; 68,8+3,5 Iuc 37 tuan; 70,1+3,4 lac 38 tuan; 71,8+3,9 luc 39 tuan;
72,8+3,5 lic 40 tuan®.



S liéu ciia nude ngodi, nhat 1a cac nude phuong tay, thuong khong phd hop véi Viét Nam, vi ¢6
cac dic trung vé ching toc khac nhau®. Nhung & day, trén mdy ALOKA SSD4000, phin mén do
céc chi sb thai nhi theo s6 liéu ctia Tokyo U Nhat, ching toi nghi rang cac sb lidu chic ciing khong
khéc biét nhi€u véi voi thai nhi Viét Nam.

Nghién ctru ndy dwa vao céc chi sb siéu 4m thai nhi dé wéc tinh trong luong thai. Nhung theo
Nahum va cong su. trong lugng thai dung ky dwgc woc tinh bang cach ding céc chi sb siéu &m thai
nhi thuong khong chinh xac hon khi dya vao viéc lugng hoa cac dac trung déc hiéu ¢ nguodi me va
thai ky®.

KET LUAN

Udc tinh trong lwong thai qua siéu am kha chinh xac, tuy ciing con céc sai s6 tir 2,4 dén 6,3%. Cac
sai s6 nay tuy nho, nhung can khic phuc vi chinh cac sai s6t nay khién cho tién luong trong lrgng
thai tirng truong hop khong chinh xac.

TOM TAT

Khio sat mirc d tin cdy ciia chin do4n siéu Am trong tién lwong trong lwong thai nhi. Muc
tieu nghién ciru: Khao sat mirc 6 chinh xac cua cac phuong phép do thai nhi trén siéu &m voi
trong lugng that cta tré so sinh khi mgi chao doi. Thiét ké nghién ciru: Hdi ctru 293 phu nir d&én
sanh tai bénh vién Nhat Tan tir ngay 01/01/2005 dén ngdy 30/09/2006. Tt ca cac truong hop nay
phai ¢6 siéu am trude khi sanh <3 ngdy. Két qua nghién ctru: Trong luong thai trung binh wdc tin
trén siéu &m la 3.093.4 + 361.8 so Vi trong lu:ong thai trung binh sau khi sanh la 3.079.6 + 387.8,
khong khac biét c6 y nghia voi p > 0,05. Céc sai s0 ngoai 1¢ trung binh va ‘ngoai 1¢ thai qua cing
Xay ra tir 2,4% trong wdc tinh tudi thai bang duong kinh ludng dinh, cho dén cao nhat 1a do chiéu
dai xuong dui 1a 6,3%. Cac sai s6t khi do duong kinh ludng dinh, duong kinh than trudc sau, dudong
kinh ngang than va udc tinh tudi thai trong lic 1am siéu am lan luot 1a 2,4%, 2,9%, 3,4% va 2,9%.
Két luan: Udc tinh trong luong thai qua siéu am khé chinh xéc, tuy ciing con cac sai sb tir 2,4 dén
6,3%.
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