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TOM TAT :

Tu thang 8.2006 -10.2006 tai khoa ngoai Bénh vién Da khoa Trung tam An Giang
c6 10 bénh nhan thoat vi ben duoc tién hg‘mh mo mo  dat manh ghép Premiléne .Tudi
trung binh caa bénh nhan la 49, thoi gian nam vién trung binh la 4, 1 ngay.

. PAT VAN PE :

Thoat vi ben 1a mot bénh 1y thuong gap , xay ra ¢ moi la tudi. Co nhiéu phuong
phap diéu tri thoat vi ben (nguoi 16n) nhu k¥ thuat Bassini , ki thuat McVay ... Pay la cac
k¥ thuat phuc hdi thanh bung dung mé ty than . Trong mot thoi gian dai cac ky thuat nay
dugc xem la ky thuat chuan muyc dé diéu tri thoat vi ben , bén canh nhing uu diém cac ky
that ndy con ton tai nhuoc diém 1a ti 16 tai phat khacao tr 5—10% (2).

CAc tac gia trong va ngoai nudc déu thdng nhat cho rang chinh “sy cang & duong
khau tao hinh sau mé thoat vi ben s& khién bénh nhan dau lau va la mét tré ngai I6n cho
su phuc hdi sinh hoat va lao dong binh thuong sau mé ; mit khac ,ciing do cang ma 16p
khau tao hinh c6 thé bi thiéu mau nudi dan dén thoat vi tai phat sau mé” (2).

Dé khic phuc tinh trang nay nguoi ta dat van dé dung manh ghép thay cho mé ty
than.Nam 1989 Lichtenstein va cong su da bao cao ky thuat tao hinh khong gay cing
(Tention — free repair) , con goi la ky thuat Lichtenstein vaéi kha nang tai phat la 0,2 % .

11.PHUONG PHAP NGHIEN CUU :

1.Tiéu chuan lia chon bénh nhdn :
- Bénh nhan tir 20 tudi trg len.
- Khéng kém bénh 1y noi khoa quéa nang né.
- Néu la thoat vi ben nghén thi khéng ton thuong tang.
- C6 kha nang kinh té.
2.Phurong phdp phdu thudt :



*Phuong phap vo cam :
- NKQ néu la thoat vi ben nghén.
- Té tay hoic té tai cho.

*Vat liéu :
- Ludi Premiléne (Braun) 5 x 10

cm.
- Chi Safil , Prolene.
*Puong rach da :
- buong phan giac ben , ap dung
VoI :

+Thoat vi ben nghén :Giap
giai phong nhanh khéi thoat vi.

+ Thoat vi ben tai phat co
seo md cil.

- buong nép lan ben :Nhan thay
di theo duodng nay it chay mau , tham my hon.

*Ky thuat phau thuat :

Buocl:

Sau khi rach da,bdc 10 can co
chéo ngoai,ké tiép ma can co chéo ngoai , tim
va boc 16 thi thoat vi , sau d6 cot cat ¢ tai néu
la thoat vi ben gian tiép hozc khau vui tai vao
trong , néu la thoat vi ben tryc tiép.

Buoc 2 :

Tién hanh che phu thanh sau
6ng ben bang ludi Premiléne nhu sau

- Pau trén cua lugi duge xé doc thanh
2 vat sao cho diém dung tuong Gng véi bo
trong 15 ben sau.

- Pau dudi cia lusi duoc dinh  vao
mang Xuong cua cu mu .

- Mép trong cua luéi khau dinh vao
can chéo trong .

- Mép ngoai cua ludi dinh vao day
chang ben .

I1.KET QUA :

Lichtenstein Tensio-free Hernioplast

Lichtenstein Tension-free Hernioplast

10 bénh nhan déu la nam gigi , chang toi thu dwoc mot sb két qua sau

1. Tudi (n=10)




TUOI SO CA TILE %
20-30 2 20
31-40 1 10
41 -50 2 20
51- 60 2 20
61-70
>70 3 30
Tubi trung binh : 49 tudi
Nho nhat : 20 tuqi
Lon nhat : 72 tuoi
2.Nghé (n=10)
NGHE SO CA TILE %
Lam ruong 8 80
Gia 2 20
3.Bénhly dikem (n=10)
BENH LY SO CA TILE %
Xo gan 1 10
Tim mach 3 30
Khac 1 10

4. Phdn logi TVB (n = 10)

Nhu vay , chiém dén 50 % bénh nhan cé bénh Iy noi khoa di kem .

TVB SO CA TILE %
1 bén 7 70
2 bén 2 20
Tai phat - Nghén 1 10




5.Thoi gian nam vién (n = 6) o
Trong khi dang thu thap so6 liéu van con 4 bénh nhan dang nam dicu tri, vi thé so n

Thoi gian nam vién duoc tinh tir ngay hau phiu tht nhat dén ngay xuét vién.

NGAY NAM VIEN SOCA |TILE %

3 ngay 3 50 %
4 ngay 1 17 %
> 4 ngay 2 33 %

Ngay ném vién trung binh la 4,1 ngay.
Ngan nhét : 3 ngay
Dai nhat : 7 ngay.

6. Bién chitng gan : ’ , i
- Vdin=12 c6 mot truong hop co bien chung tu dich vang biu , nhung ket qua van
tot, vét mo kho lanh.

IV. BAN LUAN :

1.Vé két quda nghién ciru

Pay la giai doan dau ap dung ky thuat Lichtenstein trong diéu tri TVB tai
BVDKTTAG nén sb luong bénh nhan con it , thoi gian theo ddi con ngin , nhung ching toi
da dat két qua dang khich Ié.

Trong s6 10 bénh nhan da md chi c6 1 bénh nhan co bién ching la tu dich vung
biu day c6 18 do boc tach qua sau dan dén phu né tu dich trong giai doan hau phau.

Theo nhu tac gia Vuong Thira Buc () ,thoi gian nam bénh trung binh 13 2,6 ngay ;
con cua chung t6i 12 4,1 ngay . O day ciing gap van dé tuong tu nhu & bénh vién Binh Dan :
Bénh nhan dwoc mé cudi tuan , phai & lai vién ngay tha bay va chia nhat. Mat khac, day la
nhitng ca dau tién ap dung Ky thuat mai nén cac bac si chua manh dan cho bénh nhén Xuat
vién sém.Van d& nay chung toi s& rat kinh nghiém cho thoi gian sip téi .

Do thoi gian nghién cut ngan nén chang toi xin dé ngd phan ban luan vé nhitng
bién chitng xa va ti I¢ tai phat. Tuy vay chiang t6i ciing ghi nhan lai nhitng bién chang cua
mét nghién ctu 16n & nudc Anh voi 3175 camé TVB theo k¥ thuat Lichtenstein :

- 1,3 % (45 nguoi ) bi nhidm trang vét mo.

- 1% (36 nguoi ) bi dau hau phau téi 2 thang.

- 0,3 % (14 ngudi) bi tai phat trong thoi gian theo dai 18 thang dén 5 nam.

2.Vé kj that phdu thugt
Pay la mot ki thuat kha don gian , chi can luu y khi khau cac mép caa manh ghép
can dinh vao cac mé can cha khong phai mé co , phan dudi manh ghép can dinh vao mang
xuong ¢t mu. Va manh ghép duoc dan trai cang phang cang tét.



Déi vei truong hop  tai phat do dinh nhiéu can luu § cam mau ky, boc tach can than
thi van dat duoc ket qua tot nhu nhirng ca thoat vi lan dau.

3.50 sanh véi ky thugt diang mé ti than :
- Ky thuat Lichtenstein cé uu diém la ki thuat don gian , ti Ié tai phat thap,thoi gian
nam vién ngan.
- Nhuoc : Chi phi cuéc mé con cao (do gia thanh caa manh ghép).

V.KET LUAN:

Ky thuét Lichtenstein la ky thuat don gian , khong gay cang , vi thé trong giai doan hau phiu
it gay dau va bénh nhan cé thé xuat vién sém.

*TAl LIEU THAM KHAO :

-Nguyén Hodng Bdc (2006) , Phdu thudt diéu tri thodt vi ben.Bénh vién Pai hoc Y
Duwoc Thanh phé Hoé Chi Minh.

- Vwong Thira Pirc (2003) , Nhdn xét vé ki thudt Lichtenstein trong diéu trj thodt vi
ben.Tdp san Y hoc Thanh phé Hé Chi Minh ,Tdp 7,trang 174 — 180.



