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TOm tat:
Muc tiéu: Pdanh gid ton thuwong théng bao xwong chiim ¢ bénh Viém tai giza man
thung nhi, trén hinh anh CT scan xwong thai duong, so voi tai binh thuong.
Thiét ké nghién cizu: tién cizu, mo td, c6 nhém chung.
Poi twong: Gom 55 bénh nhan tusi 18 tra 18n, bi viém tai giiza man thing nhi 1 bén,
tai con lai binh thuwong. Khéng chon loc gigi tinh va bén tai bénh.

Phuong phap: Dung CT scan quan sat 55 tai bénh va 55 tai binh thuwong. Qua do, xac
dinh mite dg ton thwong trén tirng nhém thong bao, so Véi tai binh thirong.

Két qud: Trén 55 tai binh thuong: cAc nhom thong bao phat trién tot 52 (94,5%),
trung binh 3 (5,5%), khéng co tai xuwong chiim kém phat trién. Trén 55 tai bénh: thong
bao phat trién tot 3 (5,4%), trung binh 4 (7,3%), kém 48 (87,3%). Tuy vao tusi khoi
bénh, thoi gian mdc bénh ma c6 ti 1é ton thuwong cdc nhém théng bao khac nhau theo
ther tue phét trién thong bao xwong chiim & ngwoi binh thuwong.

Két lugn: Tudi khai bénh Viém tai giiza man thiing nhi cang sém, thoi gian mdc bénh
cang dai thi théng bao xwong chiim phét trien cang kém. CT scan la phwong tién tot
dé khdo sdt va danh gid ton thiong xwong chiim.

MO DAU:

Panh gia duoc muc d6 ton thuong thong bao xwong chiim trude khi dua ra hudng
diéu tri cho ngudi bénh Viém tai gitta man thung nhi 1a rat can thiét.

Vé mit giai phau, xuong chiim co cau triic 3 chiéu, rat phuc tap; trong khi Xquang qui
wdc chi cho két qua 2 chiéu nén hinh anh bi chong 1én, s& kho cho viéc danh gia ton
thuong cuia xuong chiim, cling nhu lién quan gitta xuong chiim vdi cac co quan lan
can.

Khao sat va xac dinh ton thuong xwong chiim bang CT scan da duoc cac tac gia trén
thé giGi ghi nhan.Theo tac gia Han SJ va Song MH !, phat trién xwong chiim trén CT
scan duoc chia 3 mirc do: tét, trung binh va kém. Tac gia Swartz JD M ! theo tién

trinh phat trién cia xwong chiim, trén CT scan co6 thé chia thanh 5 nhdm: sao bao,
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thong bao quanh sao bao, théng bao quanh tién dinh, thong bao quanh xwong da va
nhom thai duwong- mém tiép. Dua vao cach phan chia nhém va mirc do tén thuong cua
cac tac gia trén, chung toi thuc hién nghién ctru nay véi muc dich so sanh sy hién dién
cac nhom thong bao va phat trién xwong chiim giira tai bénh va tai thuong.

THIET KE NGHIEN CUU

POI TUQNG: Tét ca bénh nhan tir 18 tudi tré 1én dén kham tai Bénh vién Mat-
TMH- RHM va BV DKTT An Giang dugc chan doan VIGm thung nhi 1 tai, tai con
lai binh thuong, hoi du cac diéu kién sau:

* Nhom tai binh thuong: nguoi bénh chi VTGm thing nhi 1 tai, tai con lai binh
thuong; khong tién can bénh 1y vé tai nghién ctru; mang nhi con nguyén; thinh lyc, nhi
lugng d6 binh thudng; dong y tham gia nghién ctu.

* Nhom tai bénh ly: duoc chan doan VTGm thang nhi trén 1am sang; noi soi
thdy thang nhi; thoi gian bénh > 3 thang; khdng di dang so mat; khdng tién cin chan
thuong hay phau thuat tai trude do.

PHUONG PHAP: Thu thap sb liéu nghién ctu tai BV Mit- TMH- RHM va BVDK
TT An Giang. Chup CT scan xuong thai duong tai BV Tim Mach va BV Hanh Phuc
An Giang, thoi gian tir thang 12/2010 dén 4/2013. Tat ca duogc luu trir thdng tin c&
nhan, ghi nhan bénh st, tién si, noi soi tai, chup CT scan xuong thai duwong. Chép lay
hinh anh vao dia (compact) tir CT scaner, luu dir liéu vao may tinh xach tay, doc va
phan tich hinh anh bang phan mém E-film.

Hinh anh xwong chiim phat trién & tai binh thuong : chon hinh CT scan tai theo tu
thé axial, vi tri 14t cit ngang qua khop bua-de. K& 3 duong cat ngang qua truc xuwong
da, 1 ¢ bo trén xoang tinh mach bén; 1 ngay ¢ gitra; va 1 ¢ bo dudi xoang tinh mach
bén.

- Néu thong bao xuong chiim phat trién khong qua duong vach & b trén xoang
tinh mach bén, dugc xép vao nhom thong bao phat trién kém.

- Néu thdng bao phat trién qua b trén xoang tinh mach bén, nhung khong qua
duong vach o giira, dugc xép vao nhom théng bao phat trién trung binh.

- Néu thong bao xuong chiim phat trién quéa gidi han bo giita xoang tinh mach

bén, dugc xép vao nhom thdng bao phat trién tét.
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TB phat trién kém TB phat trién trung binh TB phat trién tot

Hinh anh ca théng bao xuong chiim trong VTG man thing nhi: M

Sao bao: to > lcm; nho < 1cm; khéng co.

Sao bao to sao bao nho khong c6 SB
Céac nhom théng bao gom: quanh sao bao, quanh tién dinh, quanh xwong da va nhom
thai duong- mém tiép. C6 3 mirc do phat trién: nhiéu (théng sao to, nhiéu, véch

mong), rai rac (vai théng bao nhg, vach day) va khong c6 thong bao (dac nga).

Ko c6 TB thai dwong- mom tiép rai rac nhiéu TB thai duong- mdm tiép
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Phat trién théng bao c6 3 mic do

Tt trung binh kém
Thoi diém khai bénh: 1a tudi bénh nhan ldc phat hién chay mu tai 1an dau. Thoi gian
bénh: 12 khoang thoi gian tir khi khai bénh dén ltc ching toi tiép xdc bénh nhan.
Thu thap di liéu dugc nhap va xir ly trén may vi tinh véi phan mém STATA 10.0
duéi dang bang, cot, biéu dd. Dung phép kiém phi tham s Kruskal Wallis dé kidm
dinh céc két qua thu dugc.
KET QUA:
Trong thoi gian nghién ctu, ghi nhan c6 55 ca, tudi trung binh: 33(18-55); gidi: 19
nam (34,5%), 36 nit (65,5%). Tudi khoi bénh trung binh: 15,3 (6- 41); thoi gian bénh
trung binh 19,6 nam ( 5- 32,5). Két qua CT scan 55 tai binh thudng duoc trinh bay ¢
bang 1.

(Bang 1). Phan bé c4c nhém théng bao & tai binh thwong

Nhém théng bao X.chiim | SO ca Tilg
X.chiim 1 1,8%
X.chiim-Tién dinh 15 27,3%
X.chiim-tién dinh-X da 7 12,7%
X.chiim-T.dinh-Xda-Thai 2% 47 3%
dwong- mém tiép
X.chiim-T.dinh-TDMT 6 10,9%

Tong sb 55 100%

(TDMT: théi dwong mém tiép; X.chiim: théng bdo quanh sdo bao).
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Sy phat trién xwong chiim ¢ hai nhém tai binh thuéng va bénh 1y trinh bay & bang 2.

Bang 2. Phat trién xwong chiim ¢ hai nhém binh thwong va bénh Iy

Xwong chiim Binh thuong Bénh ly
Tét 52 (94,5%) 3 (5,5%)*
Trung binh 3 (5,5%) 4 (7,2%)
Kém 0 48 (87,3%)*

* Sy khac biét ¢é ¥ nghia thong ké véi p< 0.000
So sanh cac nhém thong bao gitra tai thuong va tai bénh ly:
O tai binh thuong, cac nhdm thdng bao sao bao, quanh sao bao va quanh tién dinh c6
ti 1& phat trién gan nhu 100%, con nhém quanh xwong d4 va thai dwong mdm tiép co ti
1& phat trién 1a 33%.
O tai bénh 1y, cac nhom théng bao quanh xwong da va thai duwong- mém tiép gan nhu
khong phat trién ¢ tai bénh ly, chi c6 1 truong hop cd phét trién kém. Con lai céc
nhom théng bao sao bao, quanh sao bao, quanh tién dinh co ti 1& phét trién théng bao
ti 1 nghich véi thai gian mac bénh va ti 18 thuan véi tudi khoi bénh (bang 3 va 4).

Bang 3. Sw phat trién thong bao theo thoi gian mic bénh

Thong bao Khéng co Nho To Y2 Gia tri p**
25.5 20 10
Sao bao 18.5 0.000
(22-36)* (9-34) (5-36)
22 14 7
Quanh SB 12.4 0.002
(10-36) (5-36) (5-20)
20 10 5
Quanh Tb 10.7 0.005
(9-36) (5-32) (5-7)

Ghi chl: * thoi gian mdc bénh (ndm) dwoc trinh bay bang trung vi, tri téi thiéu va tr;

toi da; ** DUng phép kiém phi tham sé Kruskal-Wallis véi bdc tw do=2
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Bang 4. Sw phat trién thong bao theo tudi khéi bénh

Thoéng bao Khéng co Nho To %2 Gia tri p**
4.5 6 12
Sao bao 30.7 0.000
(3-7)* (3-12) (6-42)
5 10 19
Quanh SB 34.0 0.000
(3-12) (6-22) (12-42)
6.5 14 41
Quanh T 22.2 0.000
(3-22) (9-17) (19-42)

Ghi cha: * Tudi khéi bénh (nam) dwoc trinh bay bang trung vi, tri toi thiéu va tri téi da;

** Dung phép kiém phi tham s¢ Kruskal-Wallis véi béc t do=2

Qua phép kiém dinh théng ké phi tham s gitra cac nhom thdng bao va tudi khai phét
bénh, c6 y nghia thong ké. Nghia 1a tudi khoi bénh nho thi théng bao hién dién c6 thé
khong c6 hoic ¢ rai rac; nguoc lai, tudi khai bénh cang I6n thi thong bao thuong hién

dién nhiéu hon.

BAN LUAN:

Vé mat ly thuyét, dya vao giai phau hoc va cu thé trén phiu tich xwong thai
duong, ngudi ta chia hé thong thong bao xwong chiim theo nhiéu kiéu khac nhau.
Theo tac gia Swartz ™ v& hinh anh hoc thong bao xwong chiim trén CT scan xuong
thai duwong, dng chia thanh 5 nhom nhu trén.Chung t6i thay cach chia nay gitp cho
nhitng ngudi khdng phai chuyén nganh hinh anh hoc cé thé doc duoc hinh anh CT tai;

nén nghién ctru caa chang toi thyc hién theo cach chia nay.

Trong 55 tai binh thudng, tit ca déu c6 sao bao, thong bao quanh sao bao
(100%). Nghién ctu ciia chiing tdi c6 két qua twong tu nhu két qua cua Han SJ va
Song MH . Theo tac gia nay, chi cé di dang bam sinh xuong thai dwong thi mgi
khong cd sao bao. Trong nghién ctiu cua ching t6i, khdng c6 ca nao nghi ngd mac di
dang bam sinh.

Két hop su hién dién cua tat ca cac nhom thong bao trén ting tai binh thuong,
chlng t6i ghi nhan cac nhom thdng bao: quanh sao bao- tién dinh- xuong da -thai

duong mom tiép chiém da sb (47,3%). Ké dén 1a nhém quanh sao bao- tién dinh
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(27,3%); quanh sao bao- tién dinh- xuong da (12,7%) va cudi cing la nhém quanh sao
bao- thai dwong mdm tiép (10,9%). Trong nhdm tai bénh, ti 1¢ phat trién xuong chiim
cua nghién ctu ching toi 1a: tét 5,5%, trung binh 7,2%, kém 87,3%. Su phan bb nay

phl hop Véi giai thich cua Erwin A. Dunnerbier ¥,

Trong nghién ctu chdng tdi thi sy phét trién thong bao trén tai bénh ti 1& thuan
vé6i tudi khoi bénh va ti 1& nghich vai thoi gian mac. Tudi khoi bénh cang nho, thoi
gian méic bénh cang lau thi su phét trién cang kém. Cu thé tirng nhém (xem trong bang
3,4). Bidu nay phu hop véi nghién cau cua Michio Isono MY; va quan diém cua Ralph
F.Wetmore ¥ va Bluestone ["! d3 cho rang bénh Iy tai gitta man tinh xay ra & tré cang
nho tudi bao nhiéu thi xwong chiim cang kém phat trién bay nhiéu.

Nghién ctu cua ching ti voi ¢ mau chua 16n; viéc khai thac thoi diém khoi
bénh chua that chinh xac (do bénh xay ra Iic con nho, nguoi bénh nhé khong rd),
ngudi bénh tham gia nghién ciru khong cung chung diéu kién séng ,.. Do vay, két qua
nghién ctru cia ching toi chi 1a mo dau, mang tinh dia phuong. Gilp cho viéc tham
khao cho nhitng dé tai nghién ctu tiép theo.

KET LUAN: Viém tai gitta man thing nhi anh huéng dén su phat trién théng bao
xuong chiim. Can diéu tri sém va dat diém cho tré viém tai gitra cap, tranh nhing di

chung vé tai anh huong dén sirc nghe, hoc tap va phat trién cua tre.
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