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TOM TAT

Nhiém ky sinh tring 1a bénh 1y thuong gap ¢ cac nude dang phat trién, nhung giun chui vao tir

cung la mot bénh 1y hiém gap. Trén thé giéi chi bao céo vai trudng hop, ching toi bao cao mot

truong hop 1am sang giun chui vao tar cung hiém gap tai khoa san bénh vién Pa Khoa Trung

Tam An Giang
SUMMARY

Parasitic infections are common diseases in developing countries, but the ascaris entering to
reside in uterus was rarely occurred. There were only a few cases reported worldwide so far, we
report a rare case of ascaris lumbricoides entered to reside in the uterus of a woman aged 44

years at the Obstetric and Gynecology department of An giang general hospital
PAT VAN DPE

Nhiém ky sinh tring dudng rudt vai cac loai giun nhu: Giun diia, toc, moc, kim con rat
phd bién & hau hét cac nudc dang phat trién, dac biét 1a cac nuéec Pong Nam A . Theo t6 chirc y
té thé gioi, khoang 1/4 dan sé thé gigi bi nhiém giun, tuy ting ving, ting khu vuc ma ty Ié
nhiém c6 khac nhau, dao dong tir 25% dén 95% va phu thudc vao nhiéu yéu té nhu dia ly, khi
hau, tip quan an udng, trinh do dan tri, diéu kién kinh té-xa hoi™ Do dic diém khi hau va dia
du, Viét Nam c6 nhiéu yéu té thuan loi cho bénh giun lay truyén qua dat, ton tai va phat trién.
Theo diéu tra cua Vién Sét rét - Ky sinh tring - Con tring, c6 dén 95% nguoi Viét Nam mang
mam bénh giun truyén qua dét, trong d6 mot ngudi ¢ thé nhidm tir 1-3 loai giun ¥ Giun hat lay
chat dinh dudng, gay thiéu mau man, giam phat trién thé chit, anh hudng dén phat trién tri tug,
ching gay ra nhiéu bién chiing nguy hiém nhu: tic ruét do giun, giun chui éng mat, giun chui

vao ddy mat, vao ndo, vao tuy ciing dugc bao céo.

Tuy nhién, giun chui long tir cung it tim thiy trong y van trong nudc cling nhu trén thé

gidi. Theo tac gia Bhambhani S, khi kham vé sinh cho mét phu nit, phét té bao 4m dao cd tir
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cung tinh co phat hién treng giun B Theo tac gia Cousin C bao céo ¢6 01 trudng hop giun ndm &

cd tir cung tinh c& phét hién & ngudi bi 1au, khong gay triéu ching gil¥

Pay la truong hop giun chui vao 1ong tir cung dau tién ching tdi gap tai khoa san Bénh

Vién Da Khoa Trung Tam An Giang
BAO CAO TRUONG HOQP LAM SANG

Bénh nhan nit, 44 tudi, nghé nghiép 1am ruong, huyén Thoai Son tinh An Giang. Vao
vién ldc: 14 gio 20 phat 29/03/2013 véi ly do: Bénh vién huyén Thoai Son chuyén theo ddi giun

chui long tir cung

Bénh st: Cach nhap vién 2 ngay, bénh nhan dau bung nhiéu viing quanh rén va ha vi dau
ting con, ndn 6i Va tiéu chay 4-5 lan dén tram y té xa diéu tri 2 ngay cac triéu chiing trén giam,
chuan bi xuat vién bénh nhan than tiéu gat, budt duoc nhan vién tram y té huéng dan di kham
phu khoa tai tram va da phat hién di vat giong hinh giun diia mau hong nhé tir kénh cé tir cung ra
ngoai am dao. Tai day, khong xir tri gi chuyén dén bénh vién huyén. Tai bénh vién huyén da gap
giun va dat 1 doan giun khoang 4 cm, doan con lai con nam sau trong long khong gip duoc nira

nén chuyén dén Bénh Vién Pa Khoa Trung TAm An Giang
Tién sir San khoa:

PARA: 2002, mé lay thai 02 lan, con 16n 23 tudi, con nho 17 tudi. Chéng mat 15 nam.
Kinh nguyét khong déu khoang 5-6 thang nay, mdi thang ra huyét 2-3 lan, mdi lan 3-4 ngay.
Khong phat hién bénh 1y noi khoa trudc d6. Khong sé giun dinh ky.

Kham bénh nhan: Bénh nhan tinh tao, tiép xlc tot. Khong sét, mach va huyét ap binh
thudng, gay, da niém mac binh thuong, khdng so thay hach ngoai vi. Phan xa gan xuong binh
thudng. Co tir cung tron lang, khong thay di vat tir 16 ngoai ¢o tir cung va trong am dao, than tir

cung kich thudc binh thuong, 4n khong dau. Hai phan phy binh thuong.
Cong thirc mau binh thuong. HIV am tinh.

Siéu am: Long tir cung c6 cau tric ECHO day kich thudc 4 x 30 mm, phan 4m sang khong dong
nhét véi ndi mac tir cung. Nghi: di vat 1ong ti cung (khac hinh @nh dung cu ti cung c6 cdn

A

am).
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HC: 4.230.000/mm?®; Hct: 36%; Hgb: 11,9g/dl; BC: 5.700/ mm?*: Basophile: 0.78%; Eosinophil:
5.59%; lympho 31,1%; mono: 8.78% , neutrophil: 53,8%); TC: 330.000/mm?,

Xét nghiém phan: khong thay trimg giun
Chan doan: Giun chui long tir cung.

Xir tri: Sau nhap vién 2 gio: Can thiép dudi huéng dan siéu am, dung méc lay vong khong lay
duogc di vat. Chuyén hat long tir cung bang ng Kahrman, que hat 1on. Két qua: hat dugc khoang

10 ml mau den sdm va 1 doan giun khoang 5 cm va c6 hinh anh dau giun dua.
X tri: khang sinh, thudc tay giun. Xuat vién sau 3 ngay diéu tri
BAN LUAN

Trudng hop nay khodng ¢ biéu hién triéu chimg 1am sang dién hinh cua nhiém giun
duong tidu héa va triéu ching tiét dich 4m dao, bat thuong Khi giun da chui vao trong am dao.
Rat c6 thé giun chui ra khoi hdu mon vao ban dém do dic diém hoat dong vé dém cua giun; va
ngay sau do, voi tu thé nam ngu, giun dé tim dén moi trudng am dao (@6 dm va dich tiét) gan
gidng véi moi truong sdng cua giun. Mit khac, sau khi giun chui vao am dao, méi trudng bén
ngoai am dao kho, d6 4m khéng thich hop va khéng c6 dich tiét nén giun c6 xu hudng di 1én —

chui qua kénh ¢6 tir cung vao budng tir cung

Theo chu trinh phat trién cua giun: giun diia cai dé trang ¢ rudt non. Trang duoc thai ra

ngoai theo phan. O trong dat am, phdi trong voé tring s& phat trién thanh au trang trong vong tir 2
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- 4 thang & nhiét do 36 — 40°C. Tring c6 4u trung c6 kha nang gay nhiém. Khi duoc nudt vao ¢
da day, au tring thoat ra khoi vo tring ¢ ta trang, di xuyén qua thanh rudt, vao mach mau va di
theo dong méau dén gan, dén tim phai va Ién phdi. O phdi, au tring 16t xac 2 1an sau 5 ngay va
khoang 10 ngay. Sau d6, 4u tring c6 chiéu dai khoang 1,5 — 2 mm, dudng kinh than 0,02 mm.
Au tring 1am v& cac mau quan phoi va di qua phé nang dé vao phé quan. Tur day 4u trung di
nguoc 1én dén khi quan va thuc quan va duoc nudt tré lai rudt non va trudng thanh tai day. Tu
lac nguoi bi nhiém dén khi giun tredng thanh can khoang 5- 12 tuan. Giun diia séng khoang 12 —
18 théng.

Trong qua trinh chu du tir rudt non, di qua cac co quan khac roi trd lai dinh cu ¢ rudt non,
au triing c6 thé di lac sang cac co quan khac, giy ra hién tugng giun di lac chd, giun chui vao tdi
mat, vao mat, vao ndo, vao phéi,... giy nhiéu bién ching, doi khi rat nguy hiém. Giun chui vao
long tir cung rat hiém gap. Tuy nhién, van theo qui luat ton tai, giun s& tim dén méi truong thich
hop. Nhu vay, & long tir cung khéng c6 trong chu trinh phét trién caa giun, nén giun chui vao
long tir cung thuc ra 1a di lac chd trong qua trinh di chuyén vao ban dém luc nga nén khong thé
nhan biét. Nguoi bénh khong c6 triéu ching bat thuong ¢ 4m dao nhu viém nhiém hay tiét dich
nén chdng ta co thé gia thuyét rang rat co thé giun méi di lac ché chtr khéng phai vao am dao roi
dé tring va phat trién. Tuy nhién, dé chimg minh diéu nay can phai soi khi hu dé tim tring va au
trang giun. Truong hop nay, ngudi bénh da khong quan hé tinh duc trong nhiéu nam nén viéc
giun duia c6 dé triing va phaét trién trong 4m dao hay khong con 1a diéu can duoc tiép tuc nghién
ctru. C6 nhiéu nguyén nhan 1am cho giun tir rut non di nguoc 1én ta trang rdi chui vao ong dan
mat, tdi mat hoic cac co quan khac; hay gap nhét 1 dung thudc tay giun khong du liéu, 1am cho
giun khong bj liét han ma thudc lai kich thich 1am réi loan van dong cua giun, giun s& chuyén
dong khong dinh hudng tir rudt non di 1én ta trang rdi chui vao éng dan mat, tdi mat, va cac co
quan khac. Do dich vi da day bai tiét kém nén giun méi cé diéu kién chui nguoc dong di 1én, boi
vi dich vi c6 d6 acid rat thap cho nén khéng thich hop vai nhiéu loai vi sinh vét néi chung va ca
loai giun noi riéng. Ciing co y kién cho riang, do méi truong cua rudt thay doi nhu trong bénh tiéu
chay hoic tio bon dai ngay 1am cho giun di tim mét mai truong thich hop hon dé séng va ton tai.
Mot s tré em, qua két qua xét nghiém va siéu &m cho thay dbi vai tré bi giun chui dng mat 1a do
s6 lwong giun trong rudt qué nhiéu, 1am cho chét dinh dudng ddi véi chiing thiéu. Vi vay, giun di

tim moi truong méi thich hop hon. C6 thé gia thiét riang trang giun tir hau mon 1én 4m dao va né
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thanh giun séng trong 4m dao dén truéng thanh va chui vao 1ong tr cung?! Phai soi tuoi dich am
dao tim trang giun. That sy con 1a diéu nay van con bo ngo va nhu vay tiy giun dinh ky Ia quan
trong hon ca.
KET LUAN

Giun chui vao am dao ké ca vao 10ng tir cung gan nhu khéng co triéu tring gi. Tay giun
dinh ky duoc khuyén co ké ca ¢ nguoi 16n. Kham phu khoa dinh Ky trong do tudi sinh san 1

can thiét.
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